www.gs.uni.opole.pl

9 “Nie ma ztych, sq tylko uwiktani” - przeczytaj recenzje ksiqzki
,Uwikfanie” na naszej stronie internetowej.

Przeczytaj na:

9 Helena Rubinstein jest uwazana za jednq z najbogatszych kobiet w histo- 9 Potrzebujesz nowosci w jadlospisie? Zajrzyj na naszq strone
rii Swiata. Dowiedz sie dlaczego czytajqc tekst Joanny Jakébowskiej. czerp inspiragje do kuchennych rewolugji.
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MINISTERSTWA

W ostatnim numerze Gazety Studenckiej pisaliSmy o przeprowadzonej w Polsce przez Ko-
mitet Ewaluacji Jednostek Naukowych kompleksowej ocenie jakosci naukowej i badawczo-
rozwojowej jednostek naukowych. W wyniku tej klasyfikacji, szes¢ wydzialéw UO otrzymalo
ocene ,,B”, jeden ,,C” i jeden , A”.

SABINA BARANIEWICZ
KINGA IGNACY
ARTUR SYGUT

aukowcy,  wcho-
N dzacy z sktad KEJN,

analizowali i poréw-
nywali dorobek naukowy
naszych wydziatéw, by w
efekcie korncowym oce-
ni¢ ich funkcjonowanie
w ramach: naukowych i
tworczych osiggnie¢, na-
ukowego potencjatu, ma-
terialnego efektu dzia-
talnosci naukowej oraz
wskazanych przez sam
wydziat najistotniejszych
efektéw  akademickiej
dziafalnosci.
Przy mozliwych ocenach:
A+ A" LB, gdzie

Ocene jakosci naukowej i badawczej komentuje

prof. Janusz Stodczyk, prorektor ds.nauki i finanséw

Fot. Nikodem T. Jacuk

~A+" jest miernikiem naj-
bardziej  prestizowym,
tylko Wydziat Chemicz-
ny otrzymat ,A", podczas
gdy Wydziat Przyrodni-
czo-Techniczny trafit do
kategorii ,C". Pozosta-
tym szedciu wydziatom
przyznano kategorie ,B".
Jak przedstawia sie na-
sza uczelnia na tle innych
jednostek?

- Oceniajagc pozycje na-
szego Uniwersytetu w
$wietle wynikéw oceny
parametrycznej jedno-
stek, czyli tzw. katego-
ryzacji, w waskiej grupie
osiemnastu uniwersyte-
toéw, to uwazam ze nasza
uczelnia wypada $rednio.

DOKONCZENIE STR. 3
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redakcji nagra-
dzanego maga-
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| KELLERMAN

Sprawdz, kto
zdobyt po-
dwdjne ztoto i
braz
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KW ATERA

Mroczny labirynt, realistyczna bron i

Rusza XI Opolska Jesien Literacka

Opolska Jesion ~ 'ﬁ
ﬂ" Literacly =
511 - 6.12.2013

Mg,

W

We wtorek miato miejsce uroczyste otwarcie XI Opolskiej Jesieni Literackiej. W
dniu otwarcia zostata zaprezentowana fotograficzna opowies¢ o Stawomirze Mroz-
ku. Chetni mogli spotkac sie takze z Andrzejem Nowakowskim oraz obejrze¢ wy-
step aktoréw Teatru im. Jana Kochanowskiego w Opolu. Spotkania odbywaja si¢ w

GLOWNA

=
‘) (: ENTHI j IVI I. ASEI%T A[i sali konferencyjnej Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Jana Pawla IT w Opolu przy

ul. Minorytéw 4. Cykl potrwa az do Mikotajek (6.12.2013r.)

przeciwnicy czajacy sie we mgle. KONKUR
Dobra zabawa, bez siniakow i brudzenia, O U S

za to ze sporg dawka adrenaliny. Do wygrania dwa podwdjne zaproszenia na gry dwudziesto-

Wejdz do gry!

minutowe. Zadanie jest proste! Odpowiedz na pytanie: Przy jakiej
ulicy miesci sie Kwatera Gtéwna? Odpowiedz wyslij na adres kon-

WWW.KWATERAGLOWNA.PL/OPOLE kursyuo@gmail.com do 13 litopada 2013r. Wérdd wszystkich na-
tel. 865 811 811 destanych odpowiedzi wylosujemy 2 szczesliwcow. .

MOBRISON/S

LISTOPAD Z MORKISONEM

o8 11.00

06 SRODA 11.00
o7 11,00

11,00 | 1¥.00

' 1%,.00

NI JELA 1%,00

2l CZWARTEK 19.00
3 11,00

- 1%.00
24 NIEDZIELA 1%.00

Listopad z Morrisonem!

Najbardziej doceniony spektakl

teatru lalek minionego sezonu!

W Listopadzie zapraszam )

ha przedstawienie "Morrison/Smiercisyn”,
w rezyserii ?Ql‘h”t& Passiniego -

Jednégo z najbardziej utalentowanych
rezyserdw mtodeqo pokolenia,
Wybierzcie sie z nami w odréz
do onirycznego swiaka The Doors.
Niepowtarzalna muzyka,

Swiethe kreacje aktorsiie,
zadziwiajace lalki i hiepowtarzalne wizualizacgje!

www.teatrlalki.opole.pl

Rezerwacja biletdw: Biuro Obstugi Widzow
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Oczywiscie ta pozycja jest
znacznie wyzsza, jezeli wez-
miemy pod uwage wszyst-
kie dziatajace w Polsce szkoty
wyzsze — komentuje prof. Ja-
nusz Stodczyk, prorektor ds.
nauki i finanséw. — Kategorie
przyznawane sg na podstawie
specjalnego algorytmu, ktéry
uwzglednia szereg elemen-
tow. Najwazniejsze sa wyni-
ki naukowe mierzone liczba
punktéw uzyskanych za pu-
blikacje pracownikéw danego
wydziatu.

Oczywiscie najlepiej uzyskac
kategorie ,A" a jeszcze lepiej
+A+" zarezerwowang dla nie-
licznych wyrézniajacych sie
jednostek. Wolelibysmy miec
wiecej jednostek kategorii ,A".
W tym naukowym rankingu
wyraznie dominujg najwiek-
sze uczelnie jak Uniwersytet
Warszawski czy Jagiellonski.
Musimy dopasowac sie do re-
gut oceny tak, by w kolejnej
ocenie uzyskac¢ jak najwyz-
sze oceny. Przyktad Wydzia-
ty Chemii $wiadczy ze jest to
mozliwe.

W poprzednim numerze Ga-
zety Studenckiej opisalismy
pokrétce zarys przyznawania
poszczegdlnych kategorii. Ta
kompleksowa ocena jakosci
prowadzenia badan nauko-
wych i prac badawczo-rozwo-
jowych jest o tyle istotna, ze
przydzielona przez KEJN kate-
goria ma wptyw na wysokos¢
dotacji z budzetu m. in. na ba-
dania statutowe czy na mozli-
wos¢ wystepowania o srodki
unijne - a na takie wysokie,
dzieki swej ocenie, ma szanse
Wydziat Chemii.

- Nasz wydziat nie ma jeszcze

Na osiem
wydziatéw
Uniwersytetu
Opolskiego
tylko jedne-
mu, Wydzia-
towi Chemii,
przyznano
kategorie ,A”

praw habilitowania i tym bar-
dziej cieszy mnie to, ze weszli-
$my do kategorii ,A” juzw tym
roku - wyznaje prof. Piotr Wie-
czorek, dziekan Wydziatu Che-
mii. - Nie dostalismy bowiem
150 punktéw, ktére w ocenie
jednostki otrzymuje sie za
prawa habilitowania. Nadro-
bilismy to jednak punktami za
dziatalno$¢ naukowa. Co istot-
ne, przez dwa lata w okresie
oceny, jak to méj poprzednik
moéwit, bo to wydziat na ,wy-
chodztwie”. Mielismy budy-
nek wytaczony z uzytkowania
z powodu remontu i wszyscy
byliSmy porozrzucani w réz-
nych miejscach uczelni.Jako
najistotniejsze efekty akade-
mickiej dziatalnosci Dziekan
Wydziatu Chemii wymienia
m.in. aktywna wspétprace z
przemystem, realizacje kilku
duzych, milionowych projek-
téw w ramach funduszy cen-
tralnych,  koordynowanych
przez Narodowe Centrum Na-
uki oraz Narodowe Centrum
Badan i Rozwoju. Jak poda-
je Dziekan, te kwoty umoz-
liwiajg zatrudnienie nowych

Nasz wydziat nie ma jeszcze praw habilitowania i tym
bardziej cieszy mnie to, ze weszliSmy do kategorii, A”
juz w tym roku - wyznaje prof. Piotr Wieczorek, dziekan
Wydziatu Chemii.

Zrédto zdjecia: uni.opole.pl

0s6b czy zakupienie potrzeb-
nych materiatbw do badan:
odczynnikéw, czesci zamien-
nych, drobnych sprzetéw. Pra-
cownikom umozliwito to réw-
niez naukowy awans. - Mysle,
ze nie byto takiego okresu w
historii naszego wydziatu, po-
niewaz jak na niewielka jed-
nostke w ostatnich 3 latach, az
siedem o0s6b uzyskato stopien
doktora habilitowanego - do-
daje prof. Wieczorek.

Wiadze uczelni zapowiada-
ja dokfadna analize przyczyn
uzyskania przez dwa wydziaty
nizszych kategorii w poréw-
naniu z ostatnim badaniem.
W tegorocznej kategoryza-
¢ji oceniony wczedniej na ,A”
Wydziaty Filologiczny i Teo-
logiczny trafity do kategorii
,B". - Obie jednostki majg sil-
ng pozycje naukowa, upraw-
nienia do nadawania stop-
nia doktora habilitowanego,
wiec powinny wypas¢ lepiegj
w algorytmie — skomentowat
Prorektor. - Opolska Teologia
jest najstarszym tego typu
wydziatem na publicznym
uniwersytecie w okresie po
roku 1989. Tu habilitowali sie
badacze z innych osrodkoéw,
ktdre nie miaty odpowiednich
uprawnien. Sadze ze przy od-
powiedniej polityce wydaw-
niczej i doborze czasopism,
w ktérych sie publikuje nasza
Teologia nie bedzie miata pro-
blemoéw z odzyskaniem naj-
wyzszej pozycji w sferze na-
uki.

Wiadze uczelni zaskoczyta
jednak najbardziej uzyskana
przez Wydziat Przyrodniczo-
Techniczny kategoria ,C", kto-
ra w ocenie prof. Macieja Za-
bel, przewodniczacego KEJN,
stanowi dla poszczegdlnych
jednostek ,silne ostrzezenie
wymuszajace  zintensyfiko-
wanie badan i restrukturyza-
cje”. Jednostki naukowe moga
jednak odwotac sie od decyzji
komisji i jak zaznacza prorek-
tor Stodczyk Wydziat Przyrod-
niczo-Techniczny tak tez po-
stapi.

- Wstepna ocena wskazuje,
ze pewne dane wyjsciowe
przekazane przez Wydziat w
sprawozdaniu nie byty prezy-
zyjne — ttumaczy prof. Stod-
czyk. - Istotna jest liczba pra-
cownikéw naukowych, ktéra
wprowadza sie do algorytmu.
Niektérzy zwracajg uwage na
to, ze wydziat jest niejedno-
rodny i tutaj pojawia sie pro-
blem. Mianowicie biologia ma
innego typu wyniki, a czes¢
techniczna inne. Pojawiaja sie
propozycje rozdzielenia tych
dwéch czesci na dwie rézne
grupy. Sprawa wymaga bar-
dzo starannej analizy i oceny.

Fakt, ze wydziat posiada pra-
wa do nadawania habilitacji
z biologii swiadczy o tym, ze
ma znaczacy potencjat i za-
stuguje na znacznie wyzsza
pozycje w klasyfikacji. To jest
zadanie pana dziekana i cate-
go sztabu ludzi wokoét niego,
teraz muszg bardzo staran-
nie zanalizowac te wszystkie
sktadniki.

Dziekan Wydziatu Przyrodni-
czo-Technicznego, prof. Sta-
nistaw Koziarski, przyznaje, ze
nie otrzymat jeszcze oficjalnej
decyzji o kategoryzacji, wiec
nie chciatby przedwczesnie
wypowiadac¢ sie w kwestiach
oceny swojego wydziatu.
Prorektor ds. nauki i finanséw
podkresla, ze wskaznik kate-
goryzadji nie jest fatwy; wazne
jest to, by go dobrze wyczuc i
zrozumied. Nalezy by¢ odpo-
wiednio dobrym w réznych
sferach opisywanych cztere-
ma gtéwnymi parametrami.
W odniesieniu do réznych ob-
szaréw wiedzy maja one réz-
na wage. - Biorac pod uwage,
ze najwieksze znaczenie maja
wyniki naukowe wyrazone
publikacjami, musimy publi-
kowa¢ odpowiednio duzo
monografii, wydawac artyku-
ty w najwyzej punktowanych
czasopismach i ograniczy¢
liczbe oséb, ktére nie uzyska-
ty zadnych punktéw za swo-

Wstepna
ocena
wskazuje, ze
pewne dane
wyjsciowe
przekazane
przez Wydziat
Przyrodniczo-
Techniczny w
sprawozdaniu
nie byty
precyzyjne

je publikacje, czyli w Swietle
algorytmu nie majg zadnych
wynikéw naukowych - wy-
mienia prof. Stodczyk. - Tacy
pracownicy wedtug algoryt-
mu przyjetego przez komisje
w sposéb niezwykty ciagna
dana jednostke do dotu. To
stanowi ogromny problem.

Sposéb na sukces przedsta-
wia dziekan Wydziatu Chemii,
prof. Piotr Wieczorek. - Wy-
pracowalismy na wydziale
wewnetrzny regulamin: pro-
mowani sg ci, ktérzy dobrze
publikuja. Srodki, ktére zysku-
jemy wiasnie z badan statuto-
wych z Ministerstwa dzielo-

Pod lupa ministerstwa

Trzeba podjac dziatania o charakterze krétkoterminowym
a jednoczesnie prowadzi¢ polityke diugofalowa, ktéra
przyniesie efekty za kilka lat - komentuje prorektor ds.
nauki i finanséw, prof. Janusz Stodczyk

Zrédlo zdjecia: opole.gazeta.pl

ne sg, nie liczac puli, na pod-
stawowe potrzeby wydziatu,
zgodnie z tym, ile w poprzed-
nim roku dany zespét wypra-
cowat. To wymusza efektyw-
nos¢ pracy: bede dobrze pra-
cowat, opublikujg dobra prace
w wysoko punktowanym cza-
sopismie, to w przysztym roku
bede miat wiecej pieniedzy na
badania czy na konferencje.
Dziekan Chemii zaznacza, ze
tak opracowany system, z nie-
wielkimi modyfikacjami, funk-
cjonuje na wydziale juz ok.
dwadziescia lat. Wtedy za cel
Wydziat Chemii postawit so-
bie z pierwotnego poziomu
sredniego-krajowego  przy
wczesniejszej kategorii ,C" w
5-stopniowej skali, uzyskac
poziom krajowy dobry. Istot-
ne tutaj okazato sie premio-
wanie elementéw branych
pod uwage przy ocenie przez
Ministerstwo.

Dzis Wydziat Chemii cieszy
sie kategorig ,A". Aspiracje
do waskiego grona elit z oce-
na ,A+" uzaleznia Dziekan od
przyznania swojej jednostce
praw do nadawania stopnia
doktora habilitowanego. Oba-
wia sie jednak, ze opolski Wy-
dziat Chemii jest zbyt maty, by
konkurowac z Uniwersytetem
Warszawskim, z Wydziatem
Chemii Uniwersytetu Adama
Mickiewicza czy z Uniwersy-
tetem Jagiellonskim. - Musze
jednak powiedzie¢, ze UJ mu-
siat sie mocno zrestrukturyzo-
wac, poniewaz w poprzedniej
kategoryzacji najpierw byli za
nami, pézniej po poprawkach
byli jedno miejsce przed nami,
a dzisiaj sa w ,A+" - mowi prof.
Wieczorek. - Mozliwosci wiek-
szych jednostek sg tez inne.
Inne mozliwosci aparaturowe,
cho¢ na to my akurat nie mo-

zemy narzeka¢, bo naprawde
mamy bardzo dobre wypo-
sazenie. Nie musimy sie tez
wstydzi¢ naszej jakosci ksztat-
cenia. Wielu naszych absol-
wentéw pracuje na catym
Swiecie. Niektérzy wyjechali
za granice w ramach projektu
Erasmus, sprawdzili sie i tam
zaproponowano im studia
doktoranckie, ktére z powo-
dzeniem ukonczyli.

Przez najblizsze cztery lata
wiadze UO beda ktas¢ nacisk
nato, aby lista publikacji w naj-
wyzej punktowanych czaso-
pismach wzrosta. - Kazdy pra-
cownik powinien mie¢ strate-
gie publikowania na dany rok
- wylicza prof. Janusz Stod-
czyk. - Nie widze uzasadnienia
dla tego, aby pisac prace zbio-
rowe pod redakcja. One nie
przynoszg nam wystarczaja-
cej liczby punktéw. Znacznie
lepiej pisa¢ monografie, ksigz-
ki autorskie. Musimy pozyski-
wac granty, a zatem zlecenia z
Narodowego Centrum Nauki.
Tutaj nasi badacze musza wy-
kazac sie ogromnym zaanga-
zowaniem. W tej chwili to sta-
ba strona naszego uniwersy-
tetu, jako catosci.

Wiadze UO zapowiadaja, ze
wyniki kategoryzacji beda
przedmiotem oceny na po-
siedzeniu Senackiej Komisji
Nauki oraz bardzo wnikliwej
analizy na poszczegélnych
wydziatach. - Trzeba podjac
dziatania o charakterze krot-
koterminowym a jednocze-
$nie prowadzi¢ polityke dtu-
gofalowa, ktéra przyniesie
efekty za kilka lat. Jestesmy
otwarci na wszelka dyskusje
i musimy caty czas nad tym
pracowa¢ - wyznaje prorek-
tor ds. nauki i finanséw, prof.
Janusz Stodczyk.
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Naukowe spotkania z literaturag

Juz od tego numeru ruszamy z cyklem poswieconym Kolom Naukowym, ktére dzialaja na naszym Uniwersytecie. Jest ich
niemalo, tematow wiec nie zabraknie. Te organizacje zrzeszaja studentéw zainteresowanych praca naukowa, prowadzacych
badania, uczestniczacych w projektach, konferencjach itp.

MONIKA FERENC

srod kot jest kilka
bardzo mi bliskich,
w szczegdlnosci Stu-

denckie Naukowe Koto Lite-
rackie dziatajgce na Wydziale
Filologicznym. Koto to reak-
tywowato sie w listopadzie
2011 roku przy Instytucie Filo-
logii Polskiej. Opiekunem na-
ukowym jest dr Bartosz Mat-
czynski. Studenci dziatajacy
w SNKL aktywnie uczestnicza
w seminariach poswieconych
literaturze wspotczesnej, po-
nadto prowadza cykl ,Litera-
tura i Film”, podczas ktérego
wyswietlaja projekcje adapta-
¢ji filmowych ksigzek lub fil-
mow poswieconych pisarzom.
W zesztym roku akademickim
koto to zorganizowato wyjazd

edukacyjny do Muzeum Lite-
ratury im. Adama Mickiewicza
w Warszawie oraz Muzeum
Sztuki w todzi, gdzie zwiedzili
m.in. wystawe ,Wtadystaw Se-
byfa. Nokturnt1940”. W maju
udato im sie réwniez zorgani-
zowac konferencje studencka,
ktérej tematem byta ,Smier¢
w literaturze i kulturze XXi XXI
wieku”. O dziatalno$¢ nauko-
wa kota i tegoroczne plany za-
pytatam przewodniczaca kota
Kamile Byrtek:

Jaki jest cel dziatalnosci Stu-
denckiego Naukowego Kota
Literackiego? Szeroko ro-
zumiana wlasna twodrczos¢
literacka, praca naukowa
nad literatura, czy moze co$
jeszcze innego?

Zrzeszamy osoby, ktére sq pa-
sjonatami i kochajq literature.

coffee!

cat

G

To kawiarnia, ktdra zostata otwarta w Opolu 13
lutego 2011 roku. Lokal ten znajdziecie przy ulicy
Oleskiej 14. W jej ofercie znajduje si¢ pelny wybor
wszystkich odmian napojéw kawowych, poczawszy
od espresso po kawy cieple i zimne z syropami, sosa-
mi smakowymi, bitg $mietana i czekoladg. Milo$ni-
cy lodéw znajda w menu desery lodowo-kawowe. W
Coffee Cat co rano wypiekane s3 domowe ciasta i
$wieze pieczywo na kanapki. Na $niadanie mozemy
zamowic na przyklad zestaw kawa latte i wykwintng
ciabatte. Nie tylko milo$nicy kawy znajda tu cos dla
siebie. Lokal w swojej ofercie posiada bogaty wybor
herbat $wiata i prawdziwa goracg czekolade réwniez
z owocami, orzechami i bita $mietang. Znajdziemy
tam réwniez §wiezo wyciskane soki z pomaran-

czy, jablek, grejpfrutéw lub marchewki. Kawiarnia
organizuje takze imprezy zamkniete do 34 0séb z
pelnym menu restauracyjnym. Jako jedyna z nielicz-
nych w Opolu ma wydzielong sale dla palacych.

KONKURS

Do wygrania 3 kupony na kawe lub herbate. Zada-
nie jest proste! Odpowiedz na pytanie: Jaki przyktado-
wy zestaw sniadaniowy mozemy zamoéwic w Coffee Cat?
Odpowiedz wyslij na adres konkursyuo@gmail.com

do 13 litopada 2013r.

Wsréd wszystkich nadestanych odpowiedzi wylosu-

jemy 3 szczesliwcow.

Zz miloscl do kawy

Wiekszos¢ z nas pisze, wszyscy
duzo czytamy. JesteSmy kotem
naukowym, wiec naszym gtéw-
nym celem jest badanie litera-
tury. Spotykamy sie na semi-
nariach, by omawiac¢ wybrane
przez nas lektury. Sami decy-
dujemy, jak one przebiegajq.
Misjq SNKL-u jest poszerzanie
wiedzy na temat literatury XX i
XXI wieku. Koto narodzito sie w
gtowach filologéw polskich i to
najczesciej literatura krajowa
jest przez nas wybierana. Bada-
lismy twdrczos¢ m.in. Lesmia-
na, Iwaszkiewicza, Rézewicza,
Sebyty, Kamienskiej i Swirsz-
czynskiej. Czytalismy tez pra-
ce zagranicznych twdrcéw, np.
,Swiatto obrazu” Barthes'a, , Ka-
dysz” Allena Ginsberga. Oprécz
tego organizujemy spotkania z
cyklu ,Literatura i Film”, na kté-
rych oglgdamy i omawiamy
wybrane filmy pod kqtem ich
zwiqzkéw ze swiatem literatu-
ry (oglqdalismy m.in. ,Petle” na
podstawie opowiadania Hta-
ski i ,Dziert czwarty” o Baczyn-
skim). Czes¢ z nas, jak wspomi-
natam, pisze, jednak nie oma-
wiamy swojej twdrczosci na
spotkaniach. W przysztosci by¢
moze sprébujemy dziatac tez w
te strone. Zdarzajq sie jednak
okazje, by opublikowa¢ gdzies
swoje prace. Jako kofto literac-

Wyjazd edukacyjny do Muzeum Literatury im. Adama Mickiewicza w Warszawie oraz

Muzeum Sztuki w Lodzi.

kie jestesmy dobrze poinformo-
wani, wiemy o réznorakich ini-
¢jatywach w tym zakresie.

»~Smieré w Literaturze i Kul-
turze XX i XXl wieku” to bar-
dzo szeroka tematyka. Skad
w ogole ten pomysi?

Temat naszej (pierwszej) kon-
ferencji byt scisle zwigzany z te-
matykgnaszychwczesniejszych
spotkan. Mozna powiedziec,
ze nasza sesja naukowa byta
swoistym podsumowaniem do-
tychczasowych dziatan. SNKL
reaktywowato sie ponad dwa
lata temu i od samego poczqt-
ku motyw Smierci przewazat w

naszych rozwazaniach. Semi-
naria rozpoczelismy od oma-
wiania tworczosci Lesmiana,
w ktdrego poezji tematyka ta
ma szczegdlne znaczenie. To
natchneto nas do dalszych po-
szukiwan. Kiedy zaczeliSmy sie
zastanawia¢ nad organizacjq
konferencji, temat nasunqgt sie
sam. Rozszerzylismy nieco za-
kres tematyczny sesji, gtéwnie
ze wzgledu na pomysty analizy
tekstow piosenek (ostatni z blo-
kéw obejmowat referaty jedy-
nie na ten temat).

Jakie sa wasze plany na ten
rok akademicki?

Przede  wszystkim  chcemy
utrzymac dotychczasowe tem-
po pracy. Bedziemy spotykac
sie nadal na seminariach tema-
tycznych i zajeciach z cyklu ,Li-
teratura i Film”. By¢ moze uda
nam sie zorganizowac kolejny
wyjazd edukacyjny. Obecnie
naszym najwazniejszym celem
jest organizacja ogdlnopol-
skiej konferencji. Planujemy, ze
odbedzie sie ona wiosng 2014
roku. Nie bede jeszcze zdradzac
szczegotéw. Moge tylko powie-
dzie¢, ze mamy juz pomyst na
temat. Oddalimy sie nieco od
tematu smierci, ale bedzie réw-
nie ciekawie.

Znow goscimy Rosjan

Uniwersytet Opolski juz po raz kolejny gosci w swoich progach grupe studentow

z Bietgorodu.

Rosjanie przyjechali do nas
18 pazdziernika i spedza
w Opolu dwa tygodnie. Pod-
czas tego okresu beda uczyli

sie jezyka polskiego, zwiedza
Opolszczyzne i wezmg udziat
w grze miejskiej. Zaplanowane
jest takze wyjscie do kina na

film o Watesie oraz ztozenie zni-
czy na Cmentarzu Radzieckim.
Na zdjeciu widzimy grupe Ro-
sjan wraz z cztonkami sekgcji

PREZYDEN
MIASTA OPO)
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turystycznej Kota Naukowego
Kultury Rosyjskiej, ktorzy opro-
wadzali gosci po Opol.

MONIKA LOREK




Filmowo zakreceni!

»Kino posiada taka magiczna moc wprowadzania nas w inny $wiat [...]”. Istnieje pewna grupa,
ktora te moc odkrywa... Kim s3? Gdzie s3? O tym i nie tylko z przewodniczaca Kola Naukowego

Filmoznawcow

JUDYTA STANICZEK

d kiedy istnieje
0 KNF?

Prosperuje na Uniwer-
sytecie juz od wielu lat. Po-
myst powstat z mitosci do kina
i aby wspiera¢ pasje mtodych

filmoznawcdéw (grupa dziata-
ta juz przed moimi studiami).

llu Was jest?
Aktualnie mamy 12 statych
cztonkow.

Gdzie mozna Was spo-
tkac¢?

Spotykamy sie co tydzien w
srody o godzinie 19.00, w sali
208 Collegium Maius przy Pla-
cu Kopernika.

Jak mozna do Was dota-

czy¢?
Serdecznie zapraszamy
wszystkich ~ chetnych  do

uczestnictwa w naszym Kole,
kazdy moze sie do niego za-

- Roz3 Caban.

Robert Dudzinski
~Filmoznawcy, ktorzy ukra-
dli gatunek. Czy istnieje
polski film milicyjny?”

Fot. archiwum kota nauko-
wego filoznawcéw

Piotr Czerkawski
~Rozbierzmy sie i upalmy” -
Johna Watersa flirt z kinem
gatunkow.

Fot. archiwum kota nauko-
wego filoznawcéw

Przemystaw Dudzinski

»Jak hartowaly sie gatunki?
Przypadek filmu grozy w
kulturze filmowej PRL-u.”
Fot. archiwum kota nauko-
wego filoznawcéw

pisac (w trakcie naszych spo-
tkan) lub po prostu uczestni-

czy¢ w prelekcjach i pokazach
filméw. Informacje dotyczqce

projekcji mozna znalezé laj-
kujgc nasz fanpage na Face-

booku: https://www.facebo-
ok.com/NKF.UO.

Dlaczego warto? Co sie
dzieje na spotkaniach?
Prowadzimy dyskusje po fil-
mie, co sie komu podobato/
nie podobato, co na kim zro-
bito wrazenie itp. Zawsze war-
to sie wymieniac spostrzeze-
niami, to wzbogaca.

Jakie sg plany na najbliz-
sze miesigce?

W tym roku akademickim po-
ruszamy na naszych spotka-
niach tematyke relacji czto-
wieka z przedmiotem, pracq,
filozofig, religiq.

Jakies pierwsze sukcesy?
Raz do roku organizujemy
ogdlnopolskq konferencje na-
ukowgq.

Skad u Ciebie zaintereso-
wanie filmem? Ulubiony
obraz filmowy?

Ja od zawsze interesowatam

sporgczNosc¢ sTupencka 09

sie filmem i nie sposéb byto
mnie odciagngc od ekranu. Méj
numer jeden to ,Fight Club” w
rezyserii Davida Finchera.

Dlaczego Twoim zdaniem
warto ogladac¢ filmy? Na
czym polega ich przewa-
ga?

Kino posiada takq magicznq
moc, wprowadzania nas w inny
Swiat (rzecz w tym, ze kinema-
tografia karmi wszystkie nasze
zmysty), pomagajgc réwno-
czesnie odkrywac wazne tresci,
ktore skrywajq sie w poktadach
otaczajqcej nas rzeczywisto-
sci, a ktérych bardzo czesto nie
dostrzegamy. Kino to sposéb
na rzeczywistos¢, sposéb na
rozwdj, na wczucie sie w swiat
innych ludzi, innych niz nasze
historii. Sam film, poza tym, ze
jest swietnq rozrywkg, pochta-
nia nas i jednoczesnie - tak jak
dobra literatura czy teatr - sta-
wia nas przed nami samymi,
prowokujqc pytania o sprawy
istotne.

Forex Cup Young Part Il

Wiasnie rusza druga czes¢ ogolnopolskiego programu edu-
kacyjnego FOREX CUP YOUNG. To najwiekszy konkurs

finansowy z najwiekszg organizacja studencka w kraju.

téwna misja projektu

jest poszerzenie wiedzy
studentéw na temat rynku
walutowego, a takze przy-
gotowanie do inwestowania
na rynku Forex. Projekt kie-
rowany jest do studentéw z
Gdanska, Katowic, Lublina,
Opola, Poznania, Warszawy,
Wroctawia, Szczecina, Biate-
gostoku. Oprocz wiedzy czy-
sto teoretycznej, organizato-
rzy zapewniajg takze szanse
praktycznego sprawdzenia

sie w grze inwestycyjnej.
W programie przewidzia-

no szkolenia z tematyki inwe-
stycyjnej przeprowadzone
w najwiekszych osrodkach
akademickich przez anality-
kow oraz ekspertéow domu
maklerskiego XTB. Organiza-
torzy gwarantuja takze dzia-
tania edukacyjne w Inter-
necie na portalu poswieco-
nym projektowi (webinaria),
wirtualng gre inwestycyjng
na rynku walutowym, ktora
zostanie zorganizowana za
pomocg platformy transak-
cyjnej udostepnionej przez
firme XTB. Catos¢ zakonczy

uroczysta gala finatowa w
Biatymstoku, w ramach kto6-
rej odbedzie sie przyznanie
nagrod dla zwyciezcow gry.
Projekt oficjalnie wystar-
towat 15 pazdziernika i po-
trwa do 14 grudnia tego
roku. Wiecej informacji na te-
mat rejestracji, nagrod i idei
projektu mozna przeczy-
ta¢ na stronie internetowe;j
poswieconej  programowi:
http://www.forexcupyoung.

pl/home.html.
KINGA IGNACY

To tetnigcy zyciem lokal z oryginalnym wystrojem. Miesci sie tuz przy kampu-
sie Uniwersytetu Opolskiego na ulicy Katowickiej i oferuje Wam dwie alternaty-
wy do wyboru. W strefie restauracyjnej skorzystasz szybko, smacznie i niedrogo z

obiadéw na wage — dominuje domowa kuchnia $laska. Tutaj Szef Kuchni z glowa

pelng oryginalnych przepiséw dba o wysoka jako$¢ serwowanych potraw jak réw-

niez gwarantuje czeste niespodzianki kulinarne ktére swym niepowtarzalnym

smakiem zaskoczg nawet najbardziej wymagajacych gosci. Co wazne, do gotowa-
nia nie uzywa sie tu konserwantéw czy wszechobecnej sproszkowanej chemii. Ofe-
ruja réwniez Pizze prosto z pieca w imponujacym rozmiarze czterdziestu centy-

metréw. W strefie imprezowej pobawisz si¢ od poniedziatku do soboty przy swiet-
nej muzyce gdzie mottem przewodnim kazdej imprezy s3 ,,Palone podeszwy na
parkiecie”. W kazdy czwartek dla milosnikéw $piewania organizowane jest kara-
oke, na ktérym solowo jak i w grupie mozecie zaprezentowac swdj talent wokalny.
Na kazdej imprezie masz szans¢ upolowac specjalng nagrode ktérych zawsze jest
pod dostatkiem. Drake oferuje trzy przestronne sale oraz parkiet z egzotycznego
drzewa. Dzieki polaczeniu w ciggu dnia restauracji, a w porze wieczornej dyskote-

ki to wy$mienite miejsce na zorganizowanie balu czy imprezy okoliczno$ciowej a
klimat lokalu potrafi przenie$¢ w zupelnie inne czasy.

KONKURS

Do wygrania 5 bezptatnych wejsciowek do Drake’a. Zadanie jest
proste! Odpowiedz na pytanie: Jakim wystrojem charakteryzuje sie
Drake Club, a odpowiedz wyslij na adres konkursyuo@gmail.com
do 13 litopada 2013r. Wéréd wszystkich nadestanych odpowiedzi

wylosujemy 5 szczesliwcow.

VYIWVYIMIY
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Pomozmy seniorom

O tym, ze polskie spoleczenstwo starzeje si¢, wiadomo juz od jakiegos$ czasu. Ale czy wladze lub obywatele

robig co$ w kierunku ulatwienia zycia ludziom starszym? A moze przechodza obok nich obojetnie, badz tez

utrudniaja egzystencje seniorom? To nie staruszkowie s3 problemem. My nim jestesmy. A dokladniej - nasze

dzialania lub ich brak.

MARTA JAWORSKA

zrost liczby oséb w
podesztym  wieku
jest zauwazalny juz

od kilkunastu lat i to nie tyl-
ko w Polsce, ale takze w catej
Europie Zachodniej. Oczywi-
Scie jest to proces naturalny
w krajach rozwinietych, jed-
nak niesie za sobg powazne
konsekwencje ekonomicz-
ne, gospodarcze, a takze
spoteczne. Wydaje mi sie, ze
nadal nie zwraca sie wystar-
Cczajacej uwagi na sytuacje
senioréw w spoteczenstwie,
ich poziomu zycia i sposo-
bu traktowania przez innych
ludzi. Jako absolwentka kie-
runku  gerontopedagogiki
na Uniwersytecie Opolskim,
nie moge pozosta¢ obojet-
na na razacy problem sytu-
acji osob starszych w Polsce,
a takze gtucha na stereotypy
i uprzedzenia dotyczace se-
nioréw.

W czym problem?

Fakt, ze senioréow z roku na
rok przybywa kazdy zauwa-
za, a wiekszos¢ potrafi zdo-
by¢ sie jedynie na krytyke i
narzekanie. Jaki odsetek lu-
dzi rozumie sytuacje nesto-

~Podczas wolontariatu prowadzitam zajecia z informatyki dla senioréw. Byto to niezwy-
kte doswiadczenie, poniewaz nie znam drugiej takiej grupy ludzi jak wtasnie staruszko-
wie, ktora miataby tyle samozaparcia, ambicji, woli i cierpliwosci w dazeniu do celu, ja-
kim byta nauka obstugi komputera i poruszania sie po stronach internetowych.”

Fot. Maria Basta

réw? Kto ma na tyle odwagi
i empatii w sobie, aby wycia-
gna¢ pomocng dton? Obser-
wujgc swoich rowiesnikéw,
a takze pokolenie moich ro-
dzicéw, odnosze nieodpar-
te wrazenie, ze potrafimy
tylko krytykowac starszych.
No tak, bo przeciez sg tacy
powolni, tacy marudni, me-
czacy, niedotezni, niezarad-

ni, stoja w oknach, plotkuja,
nie znaja sie na komputerach
i telefonach, dajg zbedne po-
rady nie z tej epoki, sg kon-
serwatywni, zabierajg miej-
sca pracy, chca tylko zni-
zek... Moge tak wymieniac
w nieskonczonos¢. Ale nie
o to chodzi. Pytanie brzmi -
dlaczego ciagle panuja takie
stereotypy, a my, jako spote-

czenstwo ciagle sie ich trzy-
mamy? Dlaczego nie moze-
my wyjs$¢ poza te ramy, sta-
nag¢ ponad negatywnymi
uprzedzeniami?

Jak jest naprawde?

Studia pozwolity mi na duzy
wglad w rzeczywista sytu-
acje senioréw. Siegajac pa-
miecia do czaséw gimnazjal-

nych i licealnych pamietam,
ze tez nalezatam do grona
0s6b uprzedzonych do lu-
dzi starszych. Nie jest to po-
waéd do przechwalania sieg, a
Z pewnoscia nie jest to po-
woéd do dumy. Jednak w toku
studidow moje poglady, po-
stawy i opinie zmienity sie
diametralnie. Praktyki i za-
jecia pozwolity mi obcowac
z nestorami, ktérzy okazali
sie zupetnie inni, niz w mo-
ich wyobrazeniach. Napraw-
de niewielu z Nas zauwaza
ciepto bijace od staruszkow,
zyczliwosc i mitosc jaka darza
innych. Podczas wolontaria-
tu prowadzitam zajecia z in-
formatyki dla senioréw. Byto
to niezwykte doswiadczenie,
poniewaz nie znam drugiej
takiej grupy ludzi jak wiasnie
staruszkowie, ktéra miataby
tyle samozaparcia, ambicji,
woli i cierpliwosci w dazeniu
do celu, jakim byta nauka ob-
stugi komputera i poruszania
sie po stronach interneto-
wych. Dreczy mnie pytanie,
dlaczego tak niewielu z Nas
potrafi zauwazy¢ dobre stro-
ny wiekowych oséb? Z pew-
noscig kazdy miat mozliwos¢
skorzystania ze ziotej rady
dziadka czy babci. Wielu z
Nas miato stycznos¢ z ogro-

mem wiedzy i doswiadcze-
nia, jakie posiadajg starusz-
kowie. Kto, jak nie oni po-
magaja wychowywac wnuki,
dbaja o tradycje, o ktérej my,
mtodzi, dawno bysmy za-
pomnieli, bo przeciez ,nie
mamy czasu”?

Co da sie zmienic?
Cate szczescie, na
ny nigdy nie jest za pdézno
i jak gtosi polskie porzeka-
dto: ,lepiej pézno niz wca-
le”. Ciggle mozemy wyzby¢
sie negatywnych stereoty-
pow i uprzedzen, zgorzknia-
tego podejscia do senioréw.
Mozemy zacza¢ juz dzisiaj,
ustepujac miejsca w autobu-
sie, pomagajac przejs¢ przez
ulice, wnies¢ zakupy - prze-
ciez sg to drobnostki, ktore
nam, mtodym, nie przyspo-
rza problemu, a utatwia zy-
cie ludziom starszym. Kaz-
dy z nas moze sprawi¢, ze
na twarzy staruszka pojawi
sie usmiech. Nie trzeba wie-
le, aby uszczesliwi¢ drugiego
cztowieka. Wystarczy troche
zrozumienia, empatii, cier-
pliwosci i checi niesienia po-
mocy. To, co robisz, czyni Cie
tym, kim jestes. | zapamietaj
- Ty tez kiedy$ bedziesz w
podesztym wieku.

zmia-

Sztuka odplamiania

Prawie kazdy z nas dal kiedys$ plame. Wpadke mozna jednak obrdci¢ w zart lub wymazaé z pamieci. Gorzej, jesli uporczy-

wa plama szpeci ulubione spodnie.

Puéci czy nie pusci- to py-
tanie czesto poprzedzaja-
ce wrzucenie do pralki ubra-
nia z felernym zabrudzeniem.
Niestety, plamy lubig robi¢ lu-
dziom na zlos¢. Nie zawsze
chca opusci¢ przytulny mate-
rial. Zanim zainwestujesz w de-
tergent, zapoznaj sie z domo-
wymi sposobami na pozbycie
sie trudno spieralnych wrogéw
odziezy. Rady babuni potrafig
zdziata¢ cuda, a przy okazji nie
obciazaja studenckiego port-
fela. Podczas akcji odplamia-
nia zachowaj ostroznos¢. Dzia-
faj najszybciej, jak to mozliwe.
Sprébuj zaatakowac wroga od
lewej strony tkaniny. Od prawej
strony podtéz szmatke, recznik
czy papier i wycieraj plame od
zewnatrz do wewnatrz, zeby jej
nie rozciera¢. Pamietaj o prze-
strzeganiu wskazéwek pro-

ducenta dotyczacych prania i
nie zaprasowuj niedopranych
plam.

Plamy z tuszu z dtugopisu
Aby je usung¢, nalezy posy-
pa¢ materiat kwaskiem cytry-
nowym. Nastepnie trzeba od-
czeka¢ 15-20 min. i dokfadnie
sptukac. Do wywabiania moz-
na réwniez uzy¢ spirytusu. W
przypadku tkanin ze sztucz-
nego widkna nie mozna stoso-
wac alkoholu, gdyz mégtby on
odbarwic tkanine.

Plamy z atramentu

W celu pozbycia sie plamy
z atramentu z biatej tkani-
ny nalezy przemywac plame
5-procentowym  roztworem
amoniaku. Nastepnie nalezy
wyprac¢ tkanine. Jedli plama
znajduje sie na kolorowej ba-

wetnie, do czyszczenia, mu-
simy podtozy¢ pod nig stara,
bawetniang szmatke. Do usu-
niecia plam z atramentu na
kolorowej bawetnie uzywamy
soku z cytryny lub zmywacza
do paznokci. Podczas czyszcze-

nia czesto przesuwamy szmat-
ke, aby pod plama pozostata
sucha. Plame na sztucznych
tkaninach trzeba najpierw za-
moczy¢ na 10 minut w cieptym
mleku. Nastepnie tkanine nale-
zy wyptukac w cieptej wodzie.

Plamy z kawy

Szybki czas reakcji na plame
pozwoli na usuniecie jej za
pomoca biezacej wody i odro-
biny mydta. Zaschniete plamy
zkawy to zdecydowanie wiek-
sze wyzwanie. Warto sprébo-
wac sie ich pozbyc

A

ciepta woda z do-
datkiem  amonia-
ku lub gliceryny. Po
przetarciu roztwo-
rem nalezy wyptu-
kac tkanine.

Plamy z piwa

Zabrudzenia z tka-
nin z widékien natu-
ralnych usuwa sie
mieszaning wody i
spirytusu w propor-
¢ji 1:1. Mozna dodac
pare kropel amonia-
ku. Jezeli po czysz-

czeniu pozostanie aureolka
- zmyj jg wodg utleniona. Pla-
my mozna przemywac takze
woda z amoniakiem lub roz-
tworem soli w wodzie.

Jedna kostka na setki plam
Jesli nie chcesz eksperymen-
towac¢ z domowymi sposoba-
mi na plamy, mozesz udac sie
do drogerii po mydetko odpla-
miajace. Ten wynalazek jest
niedrogi (kosztuje ok. 6 zt), wy-
dajny i bardzo wielofunkcyjny
- usuwa okoto 100 rodzajow
plam z réznych powierzch-
ni. Jak go uzywac? Wystarczy
namoczy¢ poplamione miej-
sce, natrze¢ mydetkiem (jezeli
plama jest duza i wyglada Zle,
trzeba zaczekac chwile dtu-
zej) i zaprac.

JOANNA JAKOBOWSKA
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Przy kreceniu spotu reklamujacego Studencka Telewizje SETA pomagato wielu studentéow Specjalnie na potrzeby spotu studenci uszyli wkasnorecznie logo SETY. Byta to ciezka
z Uniwersytetu Opolskiego. praca, ktora wykonata dwéjka studentéw w jeden dzien.

Nowa odstona SETY - studenckiej telewizji UO

Studencka Telewizja Uniwersytetu Opolskiego, w skrocie 100 (SETA), dziala od stycznia 2011 r. w Collegium Civitas
UO. Aktywnie uczestniczy w Zyciu naukowym uczelni, relacjonuje wydarzenia kulturalne na UO i na terenie Opola
oraz porusza codzienne problemy studentéw. W tym roku stanowisko redaktor naczelnej objela Anna Tomczak,
ktora postanowila zasili¢ szeregi SETY nowymi cztonkami, a takze ZEBRAC ludzi, by stworzy¢ spot reklamujacy
studencka telewizje (premiera filmiku: 28.10.2013 na www.100.uni.opole.pl)”.

Fot. Kostia Klopov (1-5), Oskar Siwko (6)

Reprezentanci dziatu kultury podczas nagrywania spotu.

Kazdy sprzet w studiu studenckiej telewizji jest profesjonalny. Na zdjeciu wida¢ m.in
brac udziat w organizowanych konkursach Piotra Sokotowskiego, ktéry pomaga studentom z SETY.
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Chory z ambicji?

Czy ambicja to choroba XXI wieku, na ktdra nie ma lekarstwa?

MONIKA FERENC

awsze uwazatam, ze
ambicja to zaleta, to
cos$, co sprawia, ze

stawiam sobie cele i do nich
daze. Myslatam, ze ,$wiat”
doceni to, ze ,sie staram”,
pracuje nad soba. Od pew-
nego czasu jednak zasta-
nawiam sie, czy takie rozu-
mowanie nie byto zupetnie
btedne.Bo czym dla wiekszo-
Sci spoteczenstwa jest dzisiaj
ambicja? Dazeniem do obra-
nego przez siebie celu? Czy

moze: byciem lepszym od in-
nych? Czasami odnosze wra-
zenie, ze duzo wieksze zna-
czenie ma jednak ten drugi
wariant. Prébujemy osiagnac
sukces nie dla samego siebie,
wtiasnej satysfakcji i spetnie-
nia, ale po to zeby udowod-
ni¢ cos spoteczenstwu , zeby
by¢ lepszym od kogos. Nie
chce tu generalizowad, nie
uwazam to za regute. Jednak
stowa: ,wyscig szczuréw” pa-
daja ostatnio coraz czesciej.
Mniej lub bardziej swiado-
mie kazdy z nas uczestniczy
w tym wyscigu. Cele sg rézne,
droga tez, a zasada fair play,
traci na znaczeniu. tatwiej
jest podtozy¢ komus noge
niz poda¢ pomocna dion.
Kto$ moze dotrze¢ na mete
szybciej, a tego bySmy nie
chcieli. Ambicja to ,podstep-

ne stworzenie” jesli chcemy
by¢ najlepsi, jednoczesnie
nie mozemy dopusci¢, zeby
ktos byt Iepszy niz ,ja". Znoéow

generalizuje... Swiat nie jest
tylko zty, tak samo jak nie
mozna zatozy¢, ze jest tylko
dobry Oblektywme patrzac

zawsze istnieje ryzyko, ze
gdy chcemy osiagna¢ sukces
w jakiej$ dziedzinie, zawsze
mozemy sie spotkac z kryty-
ka czy wrogosciag ludzi, kto-
rzy uwazajg nas za konkuren-
ta w osiaggnieciu podobnego
celu. Czy jednak tak musi
by¢? Zyjemy przeciez dla sie-
bie, ale nie znaczy to, ze nie
patrzac zupetnie na innych
(ignorujac ich). Nasze decy-
zje i dziatania zalezg przede
wszystkim od nas. Oczywi-
Scie, jaka droga do tego doj-
dziemy tez zalezy od nas.
Prawda jest taka, ze ambi-
cja nie jest ,ztem”, to zazwy-
czaj pozytywna motywacja,
ktora kieruje nas do tego
zeby osiggna¢ cos w zyciu.
Najlepiej bytoby, zebysmy
jednak pamietali, ze nie za
wszelka ceng, bo nie na tym

to polega. Nasz udziat w ,wy-
scigu szczurédw” nie jest zu-
petnie bezwarunkowy, cza-
sami wystarczy w codziennej
gonitwie spojrze¢ na drugie-
go czlowieka, zapropono-
wacé pomoc, moze odpftaci
nam sie tym samym? W ,naj-
gorszym” wypadku odmoé-
wi i wypadniemy z wyscigu,
ale czy to rzeczywiscie taka
strata? Zatrzymajmy sie i za-
stanbwmy dokad zmierza-
my, co zostawiliSmy za soba.
Moze uda nam sie osiagnac
swéj cel duzo wolniej, ale nie
to jest najwazniejsze. Waz-
niejszy jest drugi cztowiek i
to abysmy na koricu naszej
drogi nie zostali zupetnie
sami.

Jestem wazny

Czasem zastanawiam si¢, czym w zasadzie jest poczucie

wlasnej wartosci. Gdzie przebiega cienka granica miedzy

nim a egoizmem.

JUDYTA STANICZEK

laczego tak trudno
jest w siebie uwierzy¢,
a czasem tak tatwo zo-

sta¢ samolubem. ,Ukochane
ostatnie tawki w sali. Spusz-
czona gtowa. Szept... A po
drugiej...: ,JA tak chce!”, ,J
potrzebuje”, ,MOJE zdanleJest
najwazniejsze”.

Wez do reki kartke i dtugo-
pis. Na pierwszej stronie wy-
pisz swoje zalety, mocne stro-
ny, to co lubisz. Na odwrocie

ktéra masz problem? Jesli jest
remis prawdopodobnie zna-
lazte$ tzw. ,ztoty srodek”. Jesli
w ciggu dwdéch minut wypi-
sate$ szereg wyrazéw na od-
wrocie, masz ktopot ze znajdy-
waniem mocnych stron. Tak,
tak, wniosek jest prosty: masz
niskie poczucie wtasnej war-
tosci. Nie wierzysz w siebie.
Jesli natomiast jest odwrot-
nie, bardzo mozliwe, ze jestes
odrobinke zbyt pewny siebie.
Kiedy ostatnio poszedtes na
kompromis? Komus cos dates?
Jest odpowiedz. Uff... mozesz
odetchna¢...  najwidoczniej
masz niewiele stabych stron
(nad ktérymi trzeba tak czy
siak pracowac)), ale nie jestes$
samolubny.

To jest oczywiscie olbrzy-
mie uproszczenie, ale czasem
naprawde niewiele trzeba,

i
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to, co ci nie wyszto, wady, to
czego nie lubisz. Nie musisz
sie wstydzi¢. Jestes tylko Ty
i kartka - szczeros¢ jest naj-
wazniejsza. Ktéra strona jest
zapisana do samego dotu? Z

zeby poznac¢ siebie. Najwaz-
niejsze sg dwie rzeczy: KAZDY
ma dobre i zte cechy, KAZDY
jest wazny, ale nie wazniejszy
od innych. Naprawde! Jed-
ni potrafig pieknie sie wysta-

wia¢, drudzy szybko liczg,
jeszcze inni potrafig rysowac,
a inni po prostu potrafig roz-
mawiac¢ z ludzmi i tak dale;j...
Wszyscy maja te same prawa,
tak samo pragng sie rozwijac.
Znajdz réwnowage - dosko-
nal sie, miej wiasne zdanie,
ale nie patrz tylko na czubek
wlasnego nosa, inni tez moga
cie czegos nauczy¢, nawet je-
sli na pierwszy rzut oka wyda-
je ci sie, ze niewiele potrafia.
Kazdy ma swdj cel i whasng
droge do niego.

Pomysl sobie teraz, co ci
najlepiej wychodzi, a czego
sie najbardziej wstydzisz. Od
jutra pierwsze rozwijamy, a
drugie staramy sie zmienic.
Po jednym. Stosujemy techni-
ke ,matych krokéw”. Skupia-
nie sie na zbyt wielu rzeczach
naraz powoduje, ze praw-
dopodobnie nie wykonamy
ich w stu procentach. W tym
przypadku, tak trzeba! Wy-
obraz sobie, ze chcesz zaczac
sie dzieli¢, komu$ co$ dac.
Nie jestesmy w stanie pomoc
wszystkim, bo po pierwsze
nie mamy tylu pieniedzy, po
drugie czasu. Wazne jest, zeby
poméc jednemu cztowieko-
wi, ale catym sercem, w miare
mozliwosci. Wiasnie, w miare
mozliwosci. Nie da sie nagle
zmieni¢ swojego charakteru,
bo tacy juz jesteSmy, moze-
my jednak ,zawalczy¢” o jego
,elementy”. Potem juz bedzie
tatwiej o kolejng zmiane.

KAMILA BYRTEK

yjemy w czasach, w
ktdérych ped za karierg
jest na porzadku dzien-

nym. Niezaleznie od tego, czy
zgadzamy sie na takie tem-
po czy smakujemy ideologii
slow life, jestesmy wplatani w
sie¢ réznych pedéw. Pedow
wspotczesnosci. Rosng one
w nas niemal od niemow-
lectwa, kiedy powoli wkra-

czamy w mechanizmy

sto$¢. Duza cze$¢ wspot-
czesnych rodzicéw dba o to,
by ich pociechy miaty edu-
kacje zapewniong juz od
wczesnego  dziecinstwa.
Powstajg kluby malucha, w
ktérych dzieci w wieku od
2-3,5 lat ucza sie angielskiego,
rytmiki i innych wybranych
przedmiotéw.  Wyszkolona
kadra pozwala im rozwijac sie
i pozyskiwac wiedze. Gdy péj-
da juz do szkoty, po kazdym
etapie sg sprawdzane testami
kompetencji, ktére majg mo-
nitorowac ich rozwéj. Czy w
tym biegu jest jeszcze czas na

jakie$ reguty czy wazne jest

kreujace nasza rzeczywi- 3/

jedynie, kto najszybciej do-
biegnie (bez odpowiedzi po-
zostawiam pytanie ,dokad?”)?
Edukacja jest powszechna i
obowiazkowa. Jakie sg jej re-
zultaty? Z pewnoscig kazdy
z nas ma wsréd swoich zna-
jomych kogos, kto nie potra-
fi poprawnie postugiwac sie
jezykiem polskim, ba, nawet
dziennikarze coraz rzadziej to
potrafig. Nieraz znajduje sto-
sunkowo specjalistyczne arty-
kuty, ktérych ksztatt jezykowy
nie pozwala mi ich czyta¢ ze
spokojem. A przeciez cztowiek

wyksztatcony powinien po-

trafic  sie

wystowi¢. Nauka sta-

nowi wartos¢, ale niestety co-
raz czesciej wartosc ta sprowa-
dzona zostaje do optacalnosci.
Coraz czesciej spotykam oso-
by, ktére watpia w sensow-
no$¢ istnienia humanistycz-
nych kierunkéw. Bo co z praca?
Coraz czesciej widze podejscie,

Paradoksy naszych czasow

Swiat wypelnia si¢ wieloma sprzecznymi tendencjami.
Wiedza, na ktorej opiera si¢ wspolczesny rozwoj, czesto

traktowana jest jako nieco ulomna siostra edukacji.

ze wartosciowe jest tylko to, co
utylitarne. Kogo dzi$ obchodzi
filozofia, mitologie czy poezja?
Kogo bulwersuje uzycie muzy-
ki klasycznej w reklamie mar-
garyny? Przeciez to nieistotne.
Kultura jest dobra, o ile jest ta-
twa w odbiorze i mozna co$ na
niej zarobi¢. Zajecia s dobre,
o ile tatwo je zaliczy¢. Nie waz-
ne, ze pisze z btedami ortogra-
ficznymi, bez przecinkéw, bo
przeciez itakdasiemniezrozu-
miec. Z pewnoscig. Cztowiek,
ktoéry niedawno byt uwazany
za wyksztatconego dzi$ sta-
je sie bezuzyteczny, bo za-
miast  wkrecac
Srubki zastana-
wia sie nad ja-
kas tam poezja.
Po co to komu?
Procesy te da

sie wyjasni¢,

a nawet

' mozna sie
% "z nich cie-

szy¢ (jesli sie
to lubi). Swiat
zachtysnat sie no-
wymi  technolo-
giami i w zachwy-
cie patrzy w przysztos¢.
Terazniejszos¢ jednak, chod
odwaznie stgpa do przodu,
kuleje. Ten brak réwnowagi
nie zawsze jest dostrzegalny
bezposrednio. Paradoks tkwi
jednak bardzo gteboko. Spote-
czenstwo rozwija sie, staje sie
madrzejsze i... glupieje.
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Szuflada

Szuflada.net to portal kulturalno-literacki czytany przez ludzi z calej Polski. Jego zalo-
zycielka i redaktor naczelng jest Magdalena Piorunska, absolwentka Uniwersytetu Opol-
skiego. Specjalnie dla ,,Gazety Studenckiej” opowiada o swoim przedsiewzieciu i zdradza
kulisy swojej pracy. Ile 0s6b w Opolu chodzi na spotkania autorskie? Kto moze by¢ czescia
redakcji prowadzonego przez nig portalu?

ALEKSANDRA MARKIW

o mozemy znalez¢ na
Szufladzie?
Czekajq na was recenzje

ksiqzek, felietony, opowiada-
nia, konkursy, wywiady z cieka-
wymi autorami. Zajmujemy sie
szeroko rozumiana kulturg - od-
zwierciedla sie to w przekroju te-
matdéw, ktére poruszamy. Mamy
dziat poswiecony np. horrorom,
fantastyce. Szuflada jest bardzo
pojemna. Jestesmy otwarci na
nowych ludzi, nowe tematy. Je-
zeli ktos naprawde pasjonuje sie
tym, co robi, to naprawde warto
0 nim méwic i pisac.

Skad wziat sie pomyst na ta-
kie przedsiewziecie?

Byt to dtugi i dobrze zaplano-
wany projekt. Wczesniej bytam
redaktor naczelnq innego por-
talu. Tam zdobytam pierwsze
doswiadczenie dotyczqce pro-
wadzenia strony internetowej,
bycia naczelng, prowadzenia
swego rodzaju gazety o duzym
zasiegu. My jestesmy ogélno-
polskq strong, a samemu trud-
no jest cos takiego poprowadzic.
Potrzebni sq ludzie, ktérzy bedq
Cie wspierac oraz dla Ciebie pra-
cowac.

Jak wyglada Twoja redakcja?
Jak znalaztas ludzi, ktérzy z
Toba pracuja?

Zeby pozyska¢ zaufanych ludzi
trzeba mie¢ pomyst, jak to zro-
bic. Jeszcze w poprzedniej re-
dakgji organizowatam konkur-
sy literackie. Osoby, ktére pisaty
najfajniejsze teksty zapraszatam
do dalszej wspdtpracy. Kiedy
moje drogi z wydawcq sie roze-
szty, przeniostam sie wraz z mo-
imi ludZmi do swojego nowego
miejsca. Trzonem mojej redakcji
sq ci, ktorzy kiedys napisali pra-
ce na konkurs, a ja je oceniatam.
Moim zastepcq, a zarazem pra-
wq rekq jest Bartek Szczygielski.
Kieruje dziatem recenzji ksig-
zek, ktory jest bardzo wazny, tak
samo jak kontakt z wydawnic-
twami. Do niego nadsytane sq
recenzje, to on koordynuje lu-
dzi oraz ma z nimi bezposredni
kontakt. Jezeli jakas inicjatywa
zaczyna sie rozrastac, to nie da
sie wszystkiego oprzec na jednej
osobie.

Co zrobi¢, by do Was dota-
czy¢?

Zachecam wszystkich, ktdrzy
chcgdlanas pisac do bezposred-
niego kontaktu z osobami koor-
dynujgcymi konkretny dziat. Je-
steSmy portalem otwartym na
nowosci. Staramy sie poszerzac

Szuflada.net to dlugi i dobrze zaplanowany projekt. Wcze-
$niej bylam redaktor naczelng innego portalu.
Fot. archiwum prywatne

naszq dziatalnos¢. Jezeli poja-
wia sie ktos z wlasnq inicjatywq
lub pomystem, jaki dziat mégt-
by prowadzi¢, a wyda nam sie to
innowacyjne, to zapraszamy go
do wspétpracy.

Czy bycie naczelng to dla
Ciebie duze wyzwanie?
Mysle, ze praca w kulturze,
zwtaszcza zwiqzana z literaturq
jest trudna. Na poczqtku sie na
tym nie zarabia. Jest to niespra-
wiedliwie, bo kazda tego typu
praca jest wazna i wymagajqca
wysitku. To nie jest tak, ze po pro-
stu sobie siadasz i piszesz. W tej
branzy po pierwsze wazny jest
talent. Po drugie — Twoje zaan-
gazowanie. Po trzecie, to jakq
masz site przebicia i ile jestes w
stanie dla swojej sprawy zrobic.
Trzeba przy tym caty czas sie-
dziec. Nie jest tak, ze jak gdzies
wyjezdzam to po prostu odpo-
czywam, caty czas ktos do mnie
pisze, czegos potrzebuje. To zo-
stato juz do mnie przyporzqdko-
wane. Jestem ja i jest Szuflada. |
odwrotnie.

Czy jestescie zauwazanii do-
ceniani na arenie ogélnopol-
skiej?

JesteSmy preznie dziatajgcym
portalem, ktdéry jest nomino-
wany do wielu nagréd ogélno-
polskich. Ostatnio portal zostat
nominowany w konkursie ,Pa-
pierowy ekran 2013". To dla nas
duze osiggniecie. W ubiegtym
roku réwniez zostaliSmy doce-
nieni w tym konkursie, w dwdch
kategoriach, jest to tym bardziej
zaskakujqce, poniewaz nie mie-
liSmy jeszcze nowego szablonu,
tylko stary, blogerski.

Organizujecie w Opolu cykl

spotkan z pisarzami ,Szufla-
da literacka”. Czy trudno jest
cos takiego zorganizowac?
Trudno, poniewaz wigkszos¢
moich ludzi jest porozrzucana
po Polsce. Kontaktujemy sie ze
sobq przez Internet lub telefo-
nicznie. Nie mam w Opolu gru-
py swoich, zaufanych ludzi, kt6-
rzy mogliby mnie wspiera¢ w
realizacji tego projektu i czasa-
mi jest bardzo ciezko. W orga-
nizacji tych spotkar najbardziej
nie lubie kwestii plakatéw. Tego
Ze trzeba zanies¢ je do drukarni,
rozwiesi¢ po miescie. To dla mnie
uciqgzliwa sprawa.

A co w nich lubisz?

Lubie kontakt z mediami. Duzq
przyjemnos¢ sprawia mi zapra-
szanie autoréw, przygotowy-
wanie spotkania. Musze wyszu-
kiwac osoby, ktére poprowadzq
spotkanie. Podczas organizowa-
nego przeze mnie wydarzenia
musze pilnowac, by wszystko
przebiegato zgodnie z planem.

Trudno jest zaprosi¢ pisarza
do Opola?

Ja nie miatam takich proble-
mow, poniewaz wielu autoréw
znam osobiscie. Jak z kims takim
rozmawiam to jest to tylko cze-
sciowo formalny poziom.

Co uwazasz za swoj najwiek-
szy sukces?

Cata Szuflada jest dla mnie suk-
cesem. Poruszytas waznqg dla
mnie kwestie. Ja sama réwniez
pisze, od zawsze marzytam o
tym, zeby wydawac ksigzki. W
obecnych czasach ciezko jest
sie przebi¢ do duzego wydaw-
nictwa. Chciatabym zarabiac
na swoich ksigzkach. Szuflada.
net jest dla mnie miejscem, bazq

do tego, by zrobic ten krok dalej,
stworzy¢ cos wiekszego. Chcia-
tabym wydawac ksiqzki, dalej
prowadzic¢ portal, a moze nawet
sprébowac z papierowy wyda-
niem. Najwiekszym sukcesem
jest to, Ze dalej ide do przodu i ze
nie zdarzyto sie jeszcze nic takie-
go, co by mnie do tego znieche-
cito. To, zZe jest Szuflada stato sie
dla mnie jednym z pewnikéw w
zyciu.

Czy Ty tez piszesz do swojej
osobistej szuflady?

Przyznam sie, Ze tak. Ale nie trak-
tuje tego tak, ze zawsze to juz
tam zostanie. Mam ambicje, by
byc osobq znanq z tego, ze pisze
teksty i je publikuje. Swoich prac
nie ukrywam, dziele sie nimi ze
znajomymi i osobami, ktére lu-
biqg czytac to, co pisze. Jestem na
etapie, ktory okreslitabym ,,pot-
szufladowym”.

Byt sukces, a czy mozesz
opowiedzie¢ o porazce jaka
Cie spotkata?

W maju zaprositam na spotka-
nie autorskie amerykariskiego
pisarza horroréw, ktory napisat
okoto 40 ksigzek. Wydawato mi
sie ze w Opolu nigdy wczesniej
nic takiego nie byto i moze to
przyciggng¢ duzo ludzi. Stara-
tam sie to nagtosni¢ w mediach.
Po czym okazato sie, ze miat
swietny wywiad w radiu, réwnie
dobry w telewizji, a na spotkanie
przyszto zaledwie kilka oséb. To
zdecydowanie moja najwieksza
porazka, ktéra miata byc¢ sukce-
sem.

Jako ,Szuflada” wspétor-
ganizowaliscie Festiwal Na-
tchnienia. Co to takiego?

To antologia opowiadari o Opo-
lu, w tym roku tematem jest
~Magiczne Opole”. Opowiada-
nia, ktére pojawiajq sie w ksiqz-
ce sq zwiqgzane z fantastykq. Za-
prosilismy do projektu pieciu au-
toréw profesjonalnych, ktdrzy
napisali teksty o Opolu. Ale réw-
niez przeprowadzilismy konkurs
literacki, w ktérym zostato wy-
tonione kilka najlepszych prac
wsréd amatoréw. Szefem jury
byt Tomasz Rézycki, wyktadow-
ca uniwersytetu Opolskiego.

Sa to prace o wspotczesnym
Opolu?

W wiekszosci jest to miasto zna-
ne nam obecnie, w ktérym poja-
wiajq sie jakies magiczne histo-
rie: opowies¢ o figurach scho-
dzqcych z fontanny, o duchach,
a nawet o przelatujgcym UFO.
Pojawiajq sie réwniez inspiracje
historig miasta.

Co? Gdzie?
Kiedy?

6 listopada

11:00 - Morrison/Smierci syn - Teatr Lalki i

Aktora im. A. Smolki
11:00 - Wszystko w rodzinie - Teatr im. Jana
Kochanowskiego
19:00 - Wszystko w rodzinie - Teatr im. Jana
Kochanowskiego

7 listopada

10:00 - Krélowa Sniegu - Teatr im. Jana Ko-
chanowskiego

11:00 - Morrison/Smierci syn - Teatr Lalki i

Aktora im. A. Smolki

12:00 - Krélowa Sniegu - Teatr im. Jana Ko-

chanowskiego
19:00 - Gaska - Teatr im. Jana Kochanowskie-

8 listopada
10:00 - Wszystko w rodzinie - Teatr im. Jana
Kochanowskiego
11:00 - Morrison/Smierci syn - Teatr Lalki i
Aktora im. A. Smolki
18:00 - Morrison/Smierci syn - Teatr Lalki i
Aktora im. A. Smolki
19:00 - Wszystko w rodzinie - Teatr im. Jana
Kochanowskiego
20:00 - Dezerter — Narodowe Centrum Pol-

skiej Piosenki

9 listopada
19:00 - Mate zbrodnie matzenskie - Teatr im.
Jana Kochanowskiego

10 listopada
19:00 - Mate zbrodnie matzenskie - Teatr im.
Jana Kochanowskiego

11 listopada
15:00 - Panny Wyklete - Narodowe Centrum
Polskiej Piosenki
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Wrota do zamknietego swiata

Obejrzane: Maciej Pieprzyca swoim najnowszym filmem przelamuje pewne utarte stereotypy. Ukazuje widzowi rzeczywi-

stos¢ z nieco innej perspektywy i udowadnia, ze kazdy z nas jest takim samym czlowiekiem.

MAREK PISZCZALKA

hce sie zy¢ - to opo-
wies¢ o Mateuszu,
chtopcu chorym na

niedowtad koriczyn. Lekarze
nie daja mu zadnych szans
na mozliwos¢ komunikowa-
nia sie ze Swiatem zewnetrz-
nym. Kazda czynnos$¢ zycio-
wa stanowi dla niego ogrom-
ne wyzwanie, ale drzemig w
nim ogromne poktady sity,
nadziei i determinacji, co po-
maga mu walczy¢ z trudno-
Sciami.

Obraz jest przepetniony
emocjami. To, co czyni go ar-
cydzietem to fakt, iz nie zo-
stat on w zaden nienatural-
ny sposéb podkolorowany.
Znajdziemy w nim zaréwno
momenty radosne, $mieszne
jak i smutne, przykre czy tra-

giczne. Stanowi realistycz-
ne odzwierciedlenie zycia,
ze wszystkimi wzlotami i
upadkami, nadzieja i zawo-
dem, mitoscig i nienawiscia.
W jednym momencie jest w
stanie wycisng¢ z odbiorcy
fzy wzruszenia, by w innym
ptynety one ze $miechu. Nie
jest to film przygnebiajacy,
ale motywujacy oraz ukazu-
jacy radosc¢ jaka daje zycie.
Nawet, jesli droga do osia-
gniecia petni szczescia nie
jest ustana rézami.
Ogromne uznanie nalezy
sie aktorowi, ktory wcielit sie
w role Mateusza, Dawidowi
Ogrodnikowi. Praca, jaka mu-
siat wtozy¢ w tak realistyczne
odwzorowanie postaci nie-
petnosprawnego cztowieka
z pewnoscia wymagata wie-
lu miesiecy przygotowan. Ta

rola moze okazac sie dla nie-
go przepustka do wielkiej
kariery, bo zapewne niewie-
lu polskich aktoréw bytoby

zdolnych do podjecia sie tak

trudnego zadania.
Ciekawym zabiegiem

byto tez zastosowanie narra-

¢ji pierwszoosobowej. Dzieki
niej odbiorca mégt zdawac
sobie sprawe, ze Mateusz
jest w petni Swiadomy swo-

ich czynow. Przez to zatarta
sie pewna granica miedzy
cztowiekiem  petnospraw-
nym i niepetnosprawnym,
co zapewne stanowito nad-
rzedny cel filmu.

Niepetnosprawnos¢ w
dalszym ciggu stanowi w
Polsce temat tabu. Pomimo
znikajacych barier, zmienia-
jacych sie przepiséow i kam-
panii spotecznych wciaz ist-
nieje w ludzkiej mentalnosci
uprzedzenie do oséb, ktére
postrzegaja swiat w odmien-
ny sposéb. Ten film uchyla
widzowi drzwi do zamknie-
tego dotychczas $wiata. Od-
krywa na nowo, ze kazdy z
nas jest cztowiekiem, kazdy
ma prawo do zycia i nie war-
to traci¢ nadziei. Szczegol-
nie, kiedy naprawde chce sie
zyc.

Jak zabija¢ w Los Angeles

Przeczytane: Czy slyszeliscie kiedy$ o Jonathanie Kellerma-

nie? Jesli chcecie by¢ na biezaco zlistg bestsellerow ,,New York

Timesa”, lepiej dobrze zaznajomcie si¢ z tym nazwiskiem.

TOMASZ BENEDYCZUK

szystko zaczyna sie
zimpetem. W boga-
tej dzielnicy Los An-

geles, podczas prac porzadko-
wych na jednej z posesji, przy-
padkiem zostajg odnalezione
szczatki niemowlecia, pogrze-
bane przed szescdziesieciu
laty. Wydarzenie to
jest  poczatkiem
lawiny kolejnych,
dramatycznych
zdarzen, a S$ledz-
two kieruje sie w
strone najbardziej
znanych celebry-

tow. E
JWina” to ko- :
lejny z psycholo- &
gicznych  krymi- [E
natow Kellerma- |18
na. Ksigzka nie ?.
porywa  oprawg

graficzng oktadki,
bo ta przez swo-
ja banalnos¢ jest
bardzo niepozor-
na. Co wiec od-
grywa  kluczowa
role? Prostota, ktd-
rg autor zrecznie
operuje. To ona
tworzy plastyczny
budulec dla wie-
lowymiarowych
postaci, brutalnie
oddziela domysty od faktow,
z fatwosciag usypia nasza czuj-
nos¢. Nic dziwnego, skoro Kel-
lerman (prywatnie psycholog)

w swoich kryminatach stosuje
wiedze o ludzkim zachowaniu
i naturze. Dorobek pracy wy-
korzystuje takze przy tworze-
niu fascynujacych i realistycz-
nych postaci, zaliczanych do
najbardziej niezwyktych we
wspotczesnej literaturze kry-
minalnej. To, co najbardziej
przeraza w ,Winie” to auten-

: JONATHAN
KELLERMAN

tyzm z jakim stworzona jest
ta literacka konstrukcja. Nic
nie zostaje poddane przypad-
kowi, nawet kiedy jaka$ czes¢

ukfadanki nie pasuje do po-
zostatych. Mnogos$¢ postaci
przyprawia o zawrdt gtowy.
Pietrzace sie bez konca na-
zwiska wymuszajg na czytel-
niku nieustanne skupienie.
Trudno przerwac czytanie w
obawie przed tym, ze straci-
my watek, ze co$ umknie na-
szej uwadze. O ile postaci jest
naprawde wiele, o tyle
autor zadbat o to, by
kazda czyms sie od-
znaczata - nie ma
tutaj papierowych
bohateréw. Trudno
tez doszukiwac sie
u Kellermana podo-
bienstw do klasy-
kow gatunku, kiedy
juz samo prowa-
dzenie narracji jest
bardzo  autorskie,
a przyzwyczajenie
sie do niego wyma-
ga czasu. To zimna i
brutalna opowiesc
o zbrodni i szalen-
stwie, utopiona w
blasku stonca potu-
dniowej Kalifornii.
+Wina” to obo-
wigzkowa pozycja
dla wybrednych fa-
néw kryminatow i
amatoréw mocnych
wrazen. Jesli lubisz
prowadzic¢ wraz z auto-
rem prywatne $ledztwo i czu-
jesz, ze nie dasz sie wywiez¢
na manowce, to ksigzka dla
Ciebie.

KINGA IGNACY

razek jest powrotem
do dawnych brzmien
tego gatunku. Pty-

ta sktada sie 10 utwordw.
Tworzg one spdjng catos¢,
bowiem w zapowiedzi al-
bumu mozemy przeczytac:
Jza jako kompozytorka,
autorka tekstoéw i wokalist-
ka z szerokim wachlarzem

dla fanéw muzyki alternatywne;j.

ekspresji gtosu, opowie o
relacjach miedzy kobietq i
mezczyzng. Raz lirycznie,
raz dramatycznie, wprowa-
dzajgc stuchacza w $wiat
walki o mitos¢ - nie zawsze
jednoznaczng”. Faktycznie,
tak sie dzieje, wiaczajac
ptyte wyruszamy w krot-
ka, ale petng zmystowych i
emocjonalnych doznan po-
dréz.

Diabel mi Cie dat

Przesluchane: Iz¢ Kowalewska sluchacze poznali juz w
roli wokalistki i wspoltworczyni zespolu Muzykoterapia,
ktorego dwa albumy zdobyly wielkie uznanie krytykow i
publicznos$ci w Polsce, i w Europie. To jedna z ciekawszych
formacji na polskiej scenie jazzowej i soulowej. Teraz, dwa
lata po premierze ich ostatniej pozycji ukazal si¢ solowy al-
bum Izy Kowalewkiej - Diabel mi Ci¢ dal. Co§ w sam raz

Oproécz fenomenalnego
wokalu lzy Kowalewkiej
ustyszymy réwniez gtosy
drugoplanowe. Piosenkar-
ka zaprosita do wspétpra-
cy Dominika Trebskiego,
Joanne Dude, Marcina Uta-
nowskiego, Jacka Szafranca
oraz Bernarda Maseliego.

W sprzedazy od 15 pazdziernika 2013

DIABEL MI CIE DAL

g4




kuchinia 11

Tanio i smacznie

W tym numerze Gazety Studenckiej prezentujemy przepisy na kolacje dla 2, 3

osob, ktdora sklada si¢ z przystawki (salatki Caprese), dania glownego (domowe;j

pizzy) oraz deseru (ciasta bananowego i goracej czekolady). Wszystkie przepisy wy-

magaja minimum skladnikow i umiejetnosci kulinarnych.

»Satatka Caprese z domowym sosem”

Sktadniki:

duzy pomidor lub 2 mate

2 op. sera mozzarella

2 zabki czosnku

1/4 szklanki oleju/oliwy

sol, pieprz, ziota

tyzeczka octu balsamicznego

Przygotowanie:
Do szklanki wlewamy olej, wyci-

skamy czosnek, dodajemy przy-
prawy, mieszamy i odktadamy w
chtodne miejsce.

Pomidory oraz ser mozzarella
kroimy w okoto 0,5 centymetro-
we plastry. Tak pokrojone sktad-
niki uktadamy na przemian, na
okragtym talerzu, a przed poda-
niem polewamy wczesniej przy-
gotowanym sosem.

SKLADNIKI NA CIASTO:
320g. maki pszennej

1 op. (7 gram) drozdzy in-
stant (ok. 1z}

220 ml przygotowanej, ostu-
dzonej wody (ok. 37°C)

2 tyzki oleju/oliwy

1/2 tyzki cukru

-2/3 tyzeczki soli

SKLADNIKI NA POMIDORO-
WA BAZE DO PIZZY:

- p6t puszki pomidoréw(roz-
drobnionych)

-2 zabki czosnku

-1/2 tyzki oleju lub oliwy
-szczypta: soli, cukru, pie-

przu, troche wiecej: tymian-
ku, oregano, bazylii

PRZYGOTOWANIE BAZY:

Pot puszki pomidoréow prze-
lewamy do wyzszego naczy-
nia, dodajemy olej, przeci-
$niety przez praske czosnek
oraz przyprawy i intensywnie
mieszamy tzw. trzepaczka,
aby skfadniki sie ze sobg po-
taczyty. Dla tych, ktérzy maja
blender: wystarczy wrzucic¢
wszystkie sktadniki w catosci i
zmiksowac je na gtadko.

PRZYGOTOWANIE PIZZY:

Do miski wsypujemy make
z cukrem i sola, delikatnie
mieszamy i dosypujemy do
sktadnikéw drozdze instant.
W osobnym naczyniu taczy-

my ze soba wode z oliwa. To
samo robimy z ,suchymi” oraz
,mokrymi” sktadniki. Wyrabia-
my ciasto. Dzieki drozdzom w
proszku nie musimy czeka¢, az
ciasto wyrosnie, zatem jest od
razu gotowe do pieczenia.
Ciasto na pizze rozwatkowuje-
my (zeby pizza wyszta okragta
trzeba zgia¢ brzegi ciasta do
srodka tak, by przypomina-
fo kule). Smarujemy spéd po-
midorowg baza (przepis po-
wyzej) i dodajemy ulubione
sktadniki.

Pizze pieczemy na czystej
blaszce w piekarniku (240°C)
przez okoto 10-15minut - za-
lezy od grubosci.

CZAS PRZYGOTOWANIA(bez
pieczenia): 20 minut

,Ciasto bananowe”

Sktadniki:
4 dojrzate banany
1509 brazowego cukru

1 jajko (rozbeltane)
1 cukier wanilinowy lub eks-
trakt

75g miekkiej margaryny
170g maki pszennej
szczypta soli, lyzeczka sody
oczyszczanej

Przygotowanie:

Do miski wsypujemy cukier i
ucieramy go z mastem, jajkiem
i cukrem wanilinowym. Doda-
jemy do tego rozgniecione wi-
delcem banany. W osobnym
naczyniu umieszczamy (najle-
piej przesiang przez sito) make,
sOl i sode. Wszystkie sktadniki

doktadnie ze soba mieszamy
i przelewamy do nasmarowa-
nej, i posypanej kaszka manna
formy o dtugosci 23cm.
Piekarnik nagrzewamy do
180°C i pieczemy ok. 60 minut.
Ciasto bedzie doskonale kom-
ponowato sie zdomowa gora-
cq czekolada. Koszt jej przyrza-
dzenia jest poréwnywany do
kosztu saszetki instant. Jednak
smak jest o wiele lepszy i bez
konserwantow!

,Domowa goraca czekolada”

Sktadniki:

500 ml mleka

140g gorzkiej lub pétstodkiej
czekolady

szczypta soli

Przygotowanie:

Do rondelka wlewamy mleko
i wrzucamy czekolade. Dopro-
wadzamy do wrzenia i wtedy
doprawiamy sola. Zmniejsza-

my ogien i mieszamy regularnie
przez okoto 5 min. (Jesli komus
zalezy na gestszej konsystencji,
to wystarczy wydtuzy¢ czas mie-
szania na ogniu do 2-3 minut).

Przepisy przygotowata Jagoda Adamowicz
wiecej znajdziecie na www.gs.uni.pl
Przeczytacie m.in. jak zrobi¢ kréwki na dwa sposoby, mleko migdatowe oraz szybka
i tanig paste kanapkowa.
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Znajdz nas na facebooku
- Harissa kebab & pizza

n w/jLike us on
Facebook

)
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*DOWOZ GRATIS tel. 796 25 88 25

’ www.harissakebab.pl
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HARISSA™
HAR'SSAKEBAB

www.harissakebab.pl

HAR'SSAKEBAB

KONKURS

Studenci! Oczekujcie konkur-
su na naszym fanpage’u.

Do wygrania kupony do
restauracji HARISSA.
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Podwojne ztoto i braz dla
badmintonistow z AZS UO

Reprezentanci Uniwersytetu Opolskiego - Mateusz Dubowski oraz Mateusz Pietruszka staneli na podium Indywidu-

alnych Mistrzostw AZS w badmintonie.Mateusz Dubowski zdobyl podwdjne zloto - w singlu oraz w mikscie (w parze z

Magdalena Galek). Natomiast Mateusz Pietruszka zdobyl brazowy medal grajac w deblu (z Michalem Walentkiem).

MARTA ZAJAC
ak zaczeta sie Wasza
J przygoda z badminto-
nem?
Mateusz Dubowski: Pew-
nego razu udatem sie ze star-
szym bratem na zajecia poza-
lekcyjne w szkole (to byto ja-
kies 12 lat temu), na ktérych
grat w badmintona. Zacieka-
wit mnie ten sport i tak zaczq-
tem uczeszczac na te zajecia.
Juz wtedy wiedziatem, ze chce
to robic¢ na powaznie. Dlatego
rodzice zapisali mnie do klubu
Hubal Biatystok, z ktérym je-
stem zwiqgzany do dzis.
Mateusz Pietruszka: Moja
przygoda z badmintonem za-
czeta sie pod koniec szdstej
klasy podstawowki. Kolega
powiedziat mi, ze istnieje sek-
¢ja badmintona i trenujqg na
hali w mojej miejscowosci. Za-
proponowat zebym przyszedt.
Od pierwszego treningu wie-
dziatem juz, Ze to jest to, co
bede chciat robic.

Co jest/byto najtrudniej-
szego dla Was w badmin-
tonie?

MP: Najtrudniejsze dla mnie
jest to, Zze nie potrafie skupic
sie przez caty mecz i mam mo-
menty przestoju w grze. Péz-
niej niestety trzeba,gonic” wy-

Mateusz Dubowski - Preferuje gre pojedyncza, ktérg na co
dzien trenuje, lecz mimo wszystko lubie czasem pogra¢ w
gry podwadjne.

Fot. archiwum prywatne

nik, a czasem jest juz za pézno,
gdy koncentracja wraca.

MD: Ogdlnie badminton jest
trudnym sportem, poniewaz
tqczy takie cechy jak: szybkosc,
wytrzymatos¢ czy czas reakcji.
Nie wspominam juz o technice
uderzen, ktére nalezy powta-
rzac dziesiqtki bgdz nawet set-
ki tysiecy razy.

Jak wyglada Wasz trening,
ile razy w tygodniu trenu-
jecie?

MD: W tygodniu mam 10 jed-
nostek treningowych z czego
jedna trwa 2h. Jak mozna ta-

two wyliczy¢ to jest 20 godzin
w tygodniu. Do tego na week-
endy dochodzq wyjazdy na
turnieje bqdz ligi.

MP: Ja uczeszczam na trening
tak czesto, jak to mozliwe. Naj-
czesciej 4-6 razy w tygodniu.
Treningi sq ciezkie, wymaga-
jg wysokiej sprawnosci fizycz-
nej oraz dyscypliny. Cwicze-
nia, jakie wykonuje, sq bardzo
zréznicowane - poczqwszy od
schematow z lotkami, koriczgc
na sitowni bgdz meczach.

Jestescie bardzo aktywni.
Czy w zwigzku z tym ma-

cie jakas specjalng diete?
Sa dania, ktéorych musi-
cie unikac¢? | jak wyglada
Wasz positek?

MD: Nie mam konkretnie
sprecyzowanej diety, ale sta-
ram sie unika¢ fast foodow i
tym podobnych pustych ka-
lorii. W ciqgu dnia zjadam
4-5 positkdw.

MP: Ja réwniez nie mam
scisle okreslonej diety, na-
tomiast staram sie zdrowo
i racjonalnie odzywia¢. Méj
positek najczesciej sktada
sie z petnowartosciowych
produktéw bogatych w biat-
ko, weglowodany i inne nie-
zbedne sktadniki odzywcze.
Staram sie unikac¢ ttustych
dan, zawierajqcych puste
kalorie, aczkolwiek zdarza-
jg mi sie sporadycznie mate
,grzeszki”.

Jakie trofea stoja na pot-
kach w Waszych domach?
MD: Sq to rézne trofea. Zaczy-
najqc od turniejéw szkolnych
po Mistrzostwa Polski czy tur-
nieje europejskie. Posiadam
nawet jedna statuetke z pitki
halowej.

MP: Mam wiele pucharéw,
medali oraz dyploméw z tur-
niejow rangi krajowej. Ale za
swoje najwieksze osiqggniecia
uwazam druzynowe Vice mi-
strzostwo Polski z UO, no i to

ostanie osiqggniecie na
AMP w grze podwdj-
nej.

AMPy to bardzo
duza akademicka
impreza sportowa.
Jak to jest repre-
zentowac UO na ta-
kiej imprezie?

MD: Jest to wielka
przyjemnos¢ moc re-
prezentowaé  barwy
UO. W tym miejscu
chciatbym podzieko-
wacé Panu Henryko-
wi Hoftodnikowi oraz
Panu Dariuszowi Sob-
kowi za wszelkq po-
moc i wsparcie, ktore
od nich dostatem.

MP: AMP to wazne

wydarzenie  sporto-
we, zwfaszcza dla
studentow.  Podczas

reprezentowania UO
towarzyszyto mi wie-
le uczué: czutem sie
dumny mogqc repre-
zentowac swojq uczelnie, acz-
kolwiek spoczywata na mnie
presja, poniewaz chciatem
dac z siebie wszystko.

A jak sie czuliscie odbiera-
jgc dwa zlote i brqzowy me-
dal?

MD: Bytem zadowolony ze
mogtem stanq¢ na najwyz-

Mateusz Pietruszka - Na parkiecie
czuje sie dobrze zaré6wno w singlu,
jakiw grach podwéjnych.

Fot. archiwum prywatne

szym stopniu podium i to
dwukrotnie.

MP: Ja, gdy odbieratem me-
dal, czutem satysfakcje, po-
niewaz po tylu latach grania i
ciezkiej pracy na treningach w
koricu osiggngtem swéj wcze-
sniej zatozony cel — medal Mi-
strzostw Polski.

Stypendium im. Eugeniusza Pietrasika na UO

Podczas tegorocznej Gali Sportu Akademickiego w Lublinie, Prezes AZS UO Ewelina Wrébel otrzymala stypen-

dium im. Eugeniusza Pietrasika.

MARTA ZAJAC
agroda ta jest przy-
Znawana za popu-

N laryzacje dziatan na

rzecz Akademickiego Zwigz-
ku Sportowego oraz dla
uczczenia pamieci dziata-
cza AZS i wiceprezesa PKOL
- Eugeniusza Pietrasika. Byt
on gtéwnym organizatorem
polskiego wyjazdu na igrzy-
ska olimpijskie do Atlanty w
1996r.

Jest to wyjatkowe wyrdz-
nienie, poniewaz otrzymuje
je zaledwie kilka oséb z ca-
tej Polski. - Bytam catkowicie

zaskoczona tg nagroda. Nie
wiedziatam nawet o tym, ze
zostata zgtoszona moja kan-
dydatura - moéwi Prezes AZS
UO, Ewelina Wrébel.

Zasady sa takie, ze dana
osoba nie moze sama wy-
sta¢ wniosku do Zarzadu
Gtéwnego Akademickiego
Zwigzku Sportowego. Musi
to zrobi¢ kto$ z klubu, kto-
rego jest cztonkiem, badz
z srodowiska AZS. W przy-
padku Eweliny zgtoszenie
wystat Tomasz Wrébel z AZS
PO. - Chwile wczes$niej zapy-
tatam Tomka, kto otrzymat
to stypendium. Wymienit
cztery osoby i nagle usty-

szatam swoje nazwisko. Do
korica nie wiedziatam co sie
dzieje. Ale musze przyznac,
ze odbieranie takiej nagro-
dy to bardzo mite uczucie -
kontynuuje Ewelina.

Oprécz nagrody pie-
nieznej laureat ma mozli-
wos¢ wyjazdu na dowolna,
miedzynarodowa impreze
sportowg koordynowang
przez ZG AZS.

Stypendium im. Euge-
niusza Pietrasika to pierw-
sze takie wyrdznienie dla
dziatacza opolskiego sro-
dowiska AZS.

Ta nagroda podsumowuje rok dziatan Eweliny jako Prezesa AZS UO.
Fot. Marta Zajac



