BEZPLATNY MAGAZYN STUDENTOW UNIWERSYTETU OPOLSKIEGO

WWW.GS.UNLOPOLE.PL PAZDZIERNIK 2018
NUMER 01



WSTEPNIAK

.| btagam: Ludzie, lubcie sie troche bardziej!” - tymi sto-
wy konczy sie jeden z najlepszych polskich seriali, ,Ranczo”.
Perypetie mieszkancéw Wilkowyj - matej spotecznosci - byty
i nadal sg dla mniej wielkg inspiracja. Do felietonéw, przemy-
slen, organizacji, percepcji politycznej, ale takze, a moze przede
wszystkim zachowan spotecznych.

Nigdy nie pchatem sie na przéd. Moje cate zycie polega-
fo na obserwacji z ostatnich rzedéw - szkolnych taw, a potem
takze ostatnich stron w gazecie. Teraz przyszedt czas, gdy to ja
przebijam sie z pierwszej lokaty. Zastanawiam sig tylko, czy to
kwestia tego, ze to ja przyspieszytem, czy reszta zwolnita.

| przywotuje przyktad ,Rancza” nieprzypadkowo. Sami
tutaj, przez kilka lat jesteSmy dla siebie takimi Wilkowyjami -
tworzymy cos$ matego, czasem rozrasta sie to do wiekszej skali
i mozemy by¢ z tego dumni. Dlatego mam po prostu prosbe
na poczatku tego roku akademickiego: R6bmy wspélnie rzeczy
dobre, a nie zamykajmy sie w sobie. Solejukowa nigdy nie osia-
gneta by tego wszystkiego, gdyby zamkneta sie w swojej strefie
komfortu. Jak bardzo rozwineli sie wszyscy bohaterowie tego
serialu, z ktérego mozna sie Smiac - kazdy z nas tez moze tego
dokonat.

W tym numerze udowodnia, ze warto: nowy przewodni-
czacy Samorzadu Studenckiego UO, zespdt Recepta, ktory gra
przede wszystkim dla siebie, a nie notowan ptyt, zagraniczni
studenci studiujacy na UO, ktérzy nie bojg sie wyzwan w ob-
cym miejscu. Czekaja takze state rubryki publicystyczne (w tym
nowosci).

Nie béjmy sie marzy¢. Przysiagdz sie do Osieckiej, przysigdz

sie do Nas, posiedzmy, pogadajmy, a potem zadziatajmy.

Marek Wiench
Redaktor Naczelny
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Rafat Kalinowski

ContraPoints to peretka w kwestii mate-
riatbw na YouTube. Materiaty o sprawach spo-
tecznych, wykorzystywaniu retoryki na swojg
korzy$¢, a to wszystko skapane w estetyce
vaporwave. Natalie Wynn w ciggu ostatnich
miesiecy stata sie bardzo waznym graczem w
strefie ,spotecznego YouTube" i tylko pnie sie
do gory.

Justyna Adamus

Meskie Granie 2018 - moim zdaniem naj-
lepsza edycja MG. Zalewski, Podsiadto i Kortez,
mieszanka wybuchowa, ktéra pokazata nam,
ze TAKIE TO MILE. To jest MESKIE granie!

Jakub Gérka

Polecam Wam  jesienny numer
.Przekroju”. Jest to zrobiony ze smakiem kwar-
talnik, podczas lektury ktérego nie bedziecie
sie nudzi¢. Wciggajaca szata graficzna, w $rod-
ku duzo ilustracji i ciekawych artykutéw. To
zdecydowanie nie jest prasa, ktérg po przeczy-
taniu wyrzuca sie na makulature.

Polecam takze fasolke po bretonsku
dostepna w sieci sklepéw ,Biedronka”. Do tej
pory bytem zwolennikiem fasolki po bretorisku
z ,Pudliszek”, ale za radg kolegi red. Wiencha
datem sie przekonac¢ do fasolki Biedronkowe;j.
Teraz juz wiem, ze warto bylo wykona¢ ten

krok.

Anna Panek

Wielka Wydma Pitata (fr. Dune du Pilat) to
najwieksza wydma w Europie. Swoim pieknem
zachwyca turystéw odwiedzajgcych Bassin
d'Arcachon. Czesto nazywana jest ,piaskowym
potworem” ze wzgledu na swojg wielko$¢ (2,7
km dtugosci i 0,5 km szerokosci) i objetos¢ (60
min m3 piasku). Wejscie na szczyt wydmy to
nie lada wyzwanie, jednakze zapierajgce dech
w piersiach widoki btyskawicznie wynagradza-
ja ciezki wysitek. Dla os6b bardziej wygodnych
przygotowano schody, dzieki ktérym wyprawa
na szczyt wydmy bedzie o wiele tatwiejsza.
Wielka Wydma Pitata to zdecydowanie jeden z
najpiekniejszych krajobrazéw, jakie widziatam.

fot. Marek Wiench

Foto miesigca

“Na szerokie wody mnie wez” - tak Spiewa Mrozu i przez minione wakacje lwia cze$¢ naszej redakcji na
te szerokie wody wyptyneta. Dostownie i w przenosni. Zdjecie zostato zrobione w Jadwisinie - matej miejsco-
wosci za Warszawg, w strone Mazur. Centrum Polski, ktéra niechybnie juz obchodzi 100-lecie. Niepodlegta i
rozwijajgca sie. Jedni moga powiedzie¢, ze jest w ruinie, drudzy beda tylko twierdzié, ze jest wspaniale. | nie
chodzi w ogéle o to, zeby wierzy¢ w jakakolwiek wersje - tylko by dziataé. Dziataé, by serio to miato sens i
cos$ z tego mied. Jesli bedziemy sie cate zycie bali wyptyna¢ na te “szerokie wody”, to spedzimy je na brzegu.
Jedzenie najlepszych potraw czy noszenie ulubionych ciuchéw jest spoko, no ale sami wiecie, ze po pewnym
czasie staje sie nudne i nieznosne. Warto prébowac czegos innego. | tak jak wchodzac na pomost, 16dz czu-
jemy strach, tak w wiekszosci przypadkéw na koniec czujemy, ze byto warto i naprawde sie nam podobato.



. Justyna Adamu

WYJSC DO STUDENTOW

Nowy rok akademicki to réwniez pierwszy rok w nowej kadencji Samorzadu Studenckiego
Uniwersytetu Opolskiego. W rozmowie z Maciejem Pischka - nowym przewodniczacym - pytamy o
cele i wyzwania na nadchodzacy czas dla braci studenckiej UO.

Masz juz swojq pieczqtke jako przewod-
niczgcy SSUO?

Tak, wyrabiatem jg nastepnego dnia po
moim wybraniu przez Parlament Studentéw.

Rozumiem, ze duzo tych papierdw juz sie
zbiera na ten poczgtkowy okres?

Z dnia na dzien jest coraz wiecej, kazdy
dokument, ktéry trafia na moje biurko staran-
nie analizuje i opiniuje pozytywnie badZ nega-
tywnie .

Jak czujesz sie juz w takiej roli wadczej?

Zostatem wybrany jako reprezentant
braci studenckiej, nie czuje sie z tego powo-
du lepszy niz wszyscy studenci. Moja pozycja
w samorzadzie daje mi wiele satysfakgji, ale
takze wiecej obowigzkéw . Jestem daleki od
stwierdzenia, ze moja funkcja w samorzadzie
daje mi wtadze, jest to bardziej odpowiedzial-
noé¢ za podejmowanie decyzji.

Dlaczego zdecydowafes sie kandydowac?

Zawsze bytem typem spotecznika, ktéry
lubit dziata¢ dla studentéw, dla jakiejkolwiek
spotecznosci. Nie uchylitem sie, gdy zapropo-
nowano mi kandydowanie. Stwierdzitem, ze
moge by¢ dobrym przewodniczagcym, ponie-
waz mam na co dzien kontakt z bardzo duzg
grupg ludzi nie dziatajgcymi w Samorzadzie,
stysze tez po prostu postronne opinie - co
mozemy zmieni¢, jakie propozycje mozemy
ewentualne przyja¢. Poza tym rola przewodni-
czacego to duzo obowigzkéw. Nie jest to tatwy
kawatek chleba, aczkolwiek jest to rola, ktéra

mi odpowiada, gdzie ja wystepuje jako gtos
studencki po wczeséniejszym kontakcie ze stu-
dentami i wyrazeniu ich opinii na dany temat.

Czujesz, ze sam mozesz sie tu rozwing¢
dzieki tej funkcji wiasnie przez te dwa lata?

Jak najbardziej. Dziatanie w Samorzadzie
to przede wszystkim sg doswiadczenia, to sg
nowe rzeczy, ktérych uczymy sie jakby z dnia
na dzien, ktére moga p6zniej zaowocowac na
rynku pracy, bogatszym CV. Aczkolwiek nie tyl-
ko funkcja przewodniczacego daje mozliwosci
rozwoju, jest to kazda aktywnos$¢ w samorza-
dzie studenckim. Sg to takze liczne szkolenia,
kontakt z innymi uczelniami, kontakt z PSRP, to
jestz Parlamentem Studentéw Rzeczpospolitej
Polski, czyli organ, ktéry jest jeszcze nad nami
w tej drabince samorzgdowej. Bardzo wielu
ciekawych rzeczy mozna sie dowiedzie¢, wiec
naprawde zachecam kazdego, kto chciatby, kto
ma che¢ do dziatania, robienia czego$ dla braci
studenckiej, zeby nasza alma mater coraz bar-
dziej sie rozwijata. | by studenci nie czuli, ze zo-
stali sami ze swoimi problemami. Zapraszam
bardzo serdecznie do Samorzadu. Chetnie
kazdego przyjmiemy. Jedli kto$ chce zobaczy¢,
jak funkcjonuje Samorzad, jak pracuje, po-
winien przyj$¢ do biura i zobaczy¢ to wiasne
oczy. Tego nie da sie opisa¢, kazdy dzien jest
nieregularny, nie moge powiedzie¢, ze mam
zaplanowane wszystko od A do Z, bo czesto
wypadajg rézne sprawy, ktére sa pilniejsze i
trzeba rzuci¢ wszystko i biec zatatwiac¢ te naj-
pilniejsza, ktéra akurat dla studentéw jest waz-
niejsza, bo my jako Samorzad musimy mie¢ na

uwadze przede wszystkim dobro studentéw
studiujgcych na Uniwersytecie Opolskim.

Co bys chciat na tym Uniwersytecie naj-
bardziej zmieni¢ w jego funkcjonowaniu?

Przede wszystkim w tym momencie
Samorzad zajmuje sie organizacjg Otrzesin.
To jest nasz najpilniejszy temat. Pézniej, gdy
Otrzesiny beda juz za nami, bedziemy ak-
tywnie rozgladali sie za wszelakimi formami
wspétpracy, by poprawi¢ aktywizacje zawo-
dowa studentéw. Takie pytanie zostato mi
réwniez zadane na posiedzeniu Parlamentu
przed gtosowaniem, czy mam zamiar robic
co$ w tej kwestii. Jak najbardziej. Uwazam, ze
aktywizacja zawodowa studentéw jest bar-
dzo potrzebna i wazna, gdyz doswiadczenie
i wiedza, ktérg na pewno kazdy student po-
siada konczac Uniwersytet, wiedza poparta
jakimkolwiek doswiadczeniem czy stazem
w zawodzie, jest dobrze postrzegana przez
przysztych pracodawcéw. Staramy sie szukac
optymalnych rozwiagzan, zeby kazdy kierunek
studiéw mogt gdzie$ takie praktyki zawodowe
odby¢. Wiadomo, ten proces musi potrwag, to
nie stanie sie z dnia na dzien. Musimy kon-
sultowa¢ wszystko z wtadzami Uczelni, ktére
muszg zaakredytowa¢ nasz pomyst, wiec mu-
simy przej$¢ przez te catg droge urzedowa,
by wdrozy¢ pomyst aktywizacji studentéw.
Pracujemy nad tym codziennie i zarzad, ktéry
zostanie powotany na najblizszym posiedzeniu
Parlamentu, bedzie poruszat ten temat na kaz-
dym zebraniu i mysle, ze uda sie ten program
zorganizowac.



A z drugiej strony: co ci sie nie podoba-
fo w funkcjonowaniu Samorzqdu czy ogédlnie
uczelni w poprzedniej kadencji?

Wydaje mi sie, ze Samorzad Studencki
w latach poprzednich byt ukryty, troszeczke
odizolowany od braci studenckiej. Studenci
mysleli, ze ten Samorzad jest jaka$ elita.
Absolutnie tak nie jest. Mamy duzo pracy,
widniejemy na tej drabince uczelnianej nieco
wyzej, po prostu z tytutu dziatania, spotkan z
wtadzami. Aczkolwiek rok temu ten Samorzad
byt ukryty, mato starat sie wychodzi¢ do stu-
dentéw, apeluje tutaj o troche zrozumienia
dla Samorzadu. Czasem jest to niemozliwe z
powodu nawatu prac. Potrafimy siedzie¢ do
godziny 23 i tworzy¢ pisma, opracowywac pla-
ny. Najlepszym przyktadem sg Piastonalia,
w tym okresie z biura mato co wychodzimy,
ewentualnie tylko, zeby co$ zjes¢, bo wszyst-
kie potrzebne papiery do organizacji, wszyst-
kie umowy muszg by¢ dopiete najlepiej jak
tylko potrafimy. Wiec czasem ten kontakt z
Samorzagdem moze by¢ utrudniony, ale za-
wsze kiedy kto$ ma jaka$ sprawe, to zapra-
szam bardzo serdecznie do biura. W najbliz-
szym czasie ogtosze dyzur przewodniczgcego,
podczas ktérego bedzie mozna bezposrednio
zgtosi¢ sie do mnie ze swoim problemem. Ja
zawsze chetnie wystucham, postaram sie po-
moéc. Nie pozostaje mi nic innego jak zapro-
si¢ serdecznie. To wszystko oczywiscie bedzie
publikowane na stronie Samorzadu na bieza-
co. Ale mysle, ze ten minus to jest wizerunek
Samorzadu, ktéry jest - nie wiedzie¢ czemu -
nie jest najlepszy. Niestety nie wiem skad to
sie bierze, aczkolwiek chciatbym pokaza¢, ze
Samorzad to sa fajni ludzie, ktérzy dziataja, sa
otwarci. Nie jestesmy tylko zamknigetg grupa
ludzi nie wpuszczajgcg nikogo. Czasami kaz-
demu z nas moze sie trafi¢ gorszy dzien, ale
prosze nie patrze¢ na nas jak na elite uczelni.

Czego przede wszystkim nie chciaibys
popsuc?

Jest na pewno bardzo dobra organizacja
imprez. Od kilku lat Piastonalia sg organizowa-
ne na bardzo wysokim poziomie. Jest line-up,
w ktérym jest bardzo duzo gwiazd, w ktérym
kazdy moze znalez¢ co$ dla siebie. Bardzo in-
tensywnie nad tym pracujemy, zawsze staramy
sie kierowa¢ gtosami, ktére doptywajg do nas
ze strony studentéw, jakich artystéw chcieliby
zobaczy¢ ustyszeé. Aspekt organizowanych
przez Samorzad imprez chcieliby$my utrzymadé
na wysokim poziomie, niezaleznie od tego, czy
chodzi tu o Grillowanie, Otrzesiny, Kulturalia
czy Zimowg Gietde Piosenki. Tych wydarzen,
ktére organizuje Samorzad Studencki, jest bar-
dzo duzo. Sa tez rzeczy, o ktérych studenci cza-
sem nawet nie wiedzg, a ktérymi Samorzad sie
zajmuje. Dziatamy w réznych sferach, czy to
stypendialnych, czy innych. Staramy sie robic
krok w te strone, zeby studentom byto tatwiej,
ale nie zawsze jest to dostrzegane przez brac
studenckg. Niestety nie mamy wptywu na to,

jak studenci beda nas postrzega¢. Samorzad
preznie dziata w kierunku poprawy zycia stu-
dentéw na Uczelni.

Jakie sq twoje najmocniejsze cechy i
jak chciatbys je wykorzysta¢ w zarzqdzaniu
Samorzgdem?

Przede wszystkim ja nigdy niczego nie
kaze. Zawsze grzecznie prosze, ewentualnie
pytam, czy kto$ mégtby co$ zrobi¢. Nigdy ni-
komu nic nie kazatem, jestem daleki od wyda-
wania jakichkolwiek dyrektyw, bo uwazam, ze
dziatanie w Samorzgadzie jest dziataniem spo-
tecznym. Jako gtowa catego Samorzadu oczy-
wiscie mégtbym to robi¢, ale uwazam, Ze jest
to bez sensu. Dla mnie ewentualny podziat za-
dan jest bardzo wazny, by podzieli¢ te zadania,
by kazdy miat swojg dziedzine, w ktérej sie od-
najduje i potrafit nig samodzielnie zarzadza¢
od A do Z, zeby to wszystko dziatato tak, jak
powinno. Ja raczej wydzielam zadania i niko-
mu nic nie kaze, nie jestem osobg, ktéra jest
tyranem, ktéra bedzie krzycze¢, ktéra bedzie
sie awanturowac. Jestem pierwszg osobag do
jakichkolwiek ugdd. Tam, gdzie trzeba, potra-
fie sie postawi¢, ale jezeli nie trzeba robi¢ nie-
potrzebnej awantury, staram sie jej nie robic.

A propos rozmowy. Czy bedziesz rozma-
wiat z wladzami uczelni? Zgtaszano mi, ze po-
jawialy sie glosy, ze Uczelnia cos obiecywata,
a nie dotrzymywata stowa. Czy bedziesz lob-
bowat u wtadz Uczelni, u Rektora np. za po-
wstaniem studenckiej stotéwki? Jakg mozesz
mie¢ moc sprawczq w takich kwestiach?

My jako Samorzad Studencki bardzo cze-
sto zgtaszamy ewentualne uwagi, propozycje,
to co nam zgtaszaja studenci, jezeli jest to po-
parte jakimi$ konkretnymi argumentami, jezeli
kto$ przyjdzie, zgtosi, ze jest problem, ze co$
jest nie tak. Zawsze sie do tego ustosunkuje-
my, zawsze prowadzimy rozmowy z Wtadzami
Uczelni. Zgtaszamy nasze propozycje, oni jak
najbardziej sg zawsze otwarci na nasze inicja-
tywy, aczkolwiek tez trzeba zawsze pamietac,
ze procedury, ktére musimy wszyscy przejs¢
jako uczelnia, by zrobi¢ chocby takg stotéwke
studencka, a méwimy tutaj o przetargu, o du-
zym przedsiewzieciu - takie rzeczy nie trwajg
trzy minuty. To wszystko musi by¢ zatatwione
w drodze urzedowej, musi mie¢ swoéj porza-
dek, wiec czasem studenci sg, ze tak powiem,
w goragcej wodzie kagpani i mysla, ze wszystko
bardzo tatwo da sie zatatwi¢. No niestety, tak
to nie wyglada. Kazda ztotéwka, ktéra wyda-
wana jest przez uczelnie, musi by¢ doktadnie
rozliczona, musi by¢ przemyslana, by te pie-
nigdze byly wydane z gtowg, a nie na fapu-ca-
pu, zeby je po prostu wyda¢. Wiadze Uczelni
podejmuja decyzje, ktére sg na pewno bardzo
dobre dla nas, dla studentéw. Nigdy nie dzia-
taja na szkode studencka. Nie chca, by studen-
tom dziata sie krzywda, wspdlnie z wladzami
dziatamy w kierunku rozwoju Uczelni. Duzo
tez w tym kierunku robimy i jezeli jest jaka$

inicjatywa studencka, ktéra ma rece i nogi, to
na pewno przedstawie ja, w imieniu catej braci
studenckiej, wtadzom uczelni.

A co traktujesz jako najwieksze wyzwa-
nie w tym nadchodzqcym roku akademickim,
czyli pierwszym w kadencji?

No niestety pierwszy rok mojej kadencji
przypadt na rok, kiedy wchodzi w zycie usta-
wa o szkolnictwie wyzszym, ustawa 2.0, weszta
takze ustawa o ochronie danych osobowych,
popularnie RODO, to wszystko wchodzi na
Uczelnie. My jako Samorzad Studencki musi-
my aktywnie uczestniczy¢ w pisaniu nowych
statutéw, regulaminéw zgodnych z nowg usta-
wa, by wszystkie sprawy studenckie, o ktérych
jest mowa w ustawie 2.0, byly zapisane, by stu-
denci nie byli pominieci. Wiec czeka nas inten-
sywny rok, jak nie dwa, bo musimy pamieta¢ o
tym, ze ustawa 2.0 poprawia jako$¢ ksztatce-
nia, ktéra bedzie widoczna juz po skonczeniu
mojej kadencji. Réwnie wazna jest dla mnie
dobra atmosfera w Samorzgdzie Studenckim,
ktéra wedtug mnie uwydatni i poprawi jako$¢
dziatania.

Kiedy odbedzie sie zebranie zarzqdu i co
przyniesie?

Posiedzenie Parlamentu juz powoli rozpi-
sujemy. Ja jako przewodniczacy przewodnicze
Parlamentowi Studentéw, wiec pomalutku juz
rozpisuje plan posiedzen, tez wszystkie punkty
obrad, termin jeszcze nie jest doktadnie zna-
ny, ale mysle, ze odbedzie sie to wszystko w
ciggu dwdch najblizszych tygodni, zeby moj
zarzad moégt by¢ juz oficjalnie skompletowany.
Ja ze swojej strony licze, ze zarzad, ktéry przyj-
dzie po Parlamencie, bedzie bardzo chetny do
wspétpracy, bedzie chciat dziatac i tak jak mo-
wie - konkretnego planu ramowego nie mamy,
czekamy na formalny zarzad, on zatwierdzi
jakby tg siatke wydarzen. Na pewno bedziemy
tez podtrzymywac wydarzenia, ktére odbywa-
ty sie w latach ubiegtych,. Jest kilka pomystéw
na ciekawe wydarzenia. Wszystko bedzie zale-
zato od tego, czy studenci beda chcieli dziata¢.
Jak wiadomo, cztery czy pie¢ oséb takich du-
zych wydarzen nie zorganizuje, potrzebujemy
zawsze wsparcia studentéw, wolontariuszy
- dziataczy. My ponosimy najwiekszg odpowie-
dzialno$¢ za wydarzenie. Jezeli co$ sie dzieje
na kampusie i kto$ musi nadstawi¢ policzek
za zachowania, to jestem to ja. Nigdy nie uchy-
le sie od tej odpowiedzialnosci, zawsze bede
stat po stronie studentéw. Péki studenci beda
stali po mojej stronie, ja jak najbardziej bede
sie stara¢ organizowa¢ tak, by studenci byli
dumni, ze studiujg u nas na Uniwersytecie
Opolskim, ze majg taki Samorzad, ktéry dziata,
organizuje atrakcyjne imprezy, i nie bedg sie
nigdy musieli wstydzi¢ za Samorzad Studencki.
Takie nadzieje wigze z mojg kadencjg na te
dwa najblizsze lata.
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REGEPTA NA MUZYKE

Muzyczne Spotkania na Wzgérzu Uniwersyteckim to juz lata studenckiej inicjatywy.
Uniwersytet Opolski od dtuzszego czasu zaprasza do Opola zespotly, ktére wykonujg utwory
zwigzane z Festiwalem Polskiej Piosenki. W tym roku przez az cztery sierpniowe wieczory
wybrzmi muzyka grana przed laty przez Ewe Bem, Stare Dobre Matzenstwo czy Maryle
Rodowicz. Inauguracyjny koncert byt poswiecony zespotowi Bajm, ktdrego piosenki w swoich

aranzacjach przedstawit zesp6t Recepta z Konina.

Jak czesto chodzicie do apteki?

Basia Drop: Ja tak Srednio raz w
tygodniu. Zawsze cos sie przyda.

Arek Sobolewski: Zalezy jaki czas.
Ale raz do roku na pewno.

A na koncerty - jak czesto?

B. D.. Wstyd sie przyzna¢, ale
chyba czesciej jednak do apteki niz na
koncerty.

A. S.: Wszystko zalezy od czasu.
Teraz graliSmy koncert trzy dni temu,
dzisiaj gramy, za kilka dni znowu. Zalezy
jaka jest potrzeba.

B. D.: Tez trudno to ujg¢, bo jest
nas pigtka w zespole i bardzo roéznie
wyglada to zycie poza pracg, w czasie
wolnym. Ja sie moge przyznac¢, ze chodze
najrzadziej. Koledzy $ledzg i przekazuje-
my sobie informacje co sig dzieje, kto gra
ciekawy w okolicy.

A. S.: Chodze dos¢ czesto na kon-
certy, jesli tylko jest mozliwos¢. Artysta,
ktéry mnie interesuje, czasami jest tak,
ze go znam, ale nie unikam réwniez kon-
certéw nieznanych mi wykonawcéw. Byt
czas, ze raz w miesigcu chadzato sie na

rézne cykle u nas, czy koncerty gdzie$
dalej.

Co Was najbardziej uwiodfo mu-
zycznie w ostatnim roku?

B. D.: Ja z racji tego, ze czesto
ogladam takie programy jak The Voice
of Poland, $ledze praktycznie kazdy
odcinek, wiec interesuje sie rowniez
losem uczestnikéw, co sie dzieje z tymi
finalistami. Przez to tez moge sie potem
przyzna¢, ze stucham w radiu i $ledze
poczynania np. Krzysia Zalewskiego, Ani
Dabrowskiej, Moniki Urlik, Natalii Nykiel
czy Dawida Podsiadto. Tegoroczna edy-
cja Meskiego Grania to sg praktycznie w
wigkszosci chtopcy z przesztoscig w tego
typu programach.

A zespot Bajm, w ktéry w ra-
mach Muzycznych Spotkan na Wzgorzu
Uniwersyteckim wcieliliscie sie réwniez
do tych inspiracji nalezy?

A.S.: No zdecydowanie tak, bo to
jest kawat historii polskiej muzyki roz-
rywkowej. Bajm ma bardzo dtugg i cieka-
w3 droge. Tych transformacji w samym
zespole troche tez byto. Ja jestem jeszcze

z tego okresu, gdzie pamietam ich
jako zespot studencki, ktory widzia-
tem na zywo jako mtody chtopak.
P&zZniej réowniez ich stuchatem kiedy
zaczeli grac bardziej na rockowo, czy-
li ten czas z takimi momentami jak
.Nie ma wody na pustyni”. No i ten
wspoétczesny Bajm, nadal mocny, i
dla mnie dosy¢ rockowo brzmiacy.
Przez cate te lata dato sie ustyszec
progres w tym brzmieniu i zawsze
to inspiruje. Ja bym odpowiedziat na
to pytanie ,Co mnie inspiruje w 2018
roku?” tak, ze nadal ci starzy. Nie
moge specjalnie nikogo wyrézni¢, ale
mimo wszystko ta gwardia z tamtego
okresu jest wciaz silna. To dalej sie-
dzi we mnie, te lata osiemdziesigte
najmocniej.

B. D.: Beata Kozidrak to taka
pierwsza polska artystka, ktérej stu-
chatam namietnie. Gdy uczytam sie
Spiewac, to jej piosenki byty gdzie$
przy mnie. Potem tez inspirowatam

sie takimi nazwiskami jak Edyta

Gorniak czy Anna Maria Jopek.

Co jest w tych piosenkach
Bajmu i reszty tej ,gwardii”, ze sq na-
dal takie aktywne w tych umystach?

A.S.: Wszystko, co z piosenki
mozna wyciggna¢. Dobry tekst, ale
rébwniez dobra aranzacja. Jestem
instrumentalistg i bardzo zwracam
uwage na to. Widze i stysze, ze te
zespoly nie odpuszczajg, ze tam
wcigz jest duzo nowego, Swiezego
oddechu. Mimo Ze to jest to stare
granie. Bo jak postuchamy sobie te-
raz Bajmu, to czuje sie, ze on ciggle
przechodzit jaka$ ewolucje, ale star-
sze kawatki sg rownie Swieze, jak te
z ostatnich lat. To jest dobre, doj-
rzate granie. Zycze im, zeby grali jak
najdtuzej.
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Jak powstata RECEPTA?

B.D.: Recepta to zespét ludzi, ktérzy wspodtpracowali juz wezedniej
ze sobg muzycznieJako ten sktad, pod t3 nazwg istniejemy od 2013
roku. Wydaliémy wtedy nasz debiutancki materiat. Stwierdziliémy wta-
$nie wtedy, ze to bedzie nowy poczatek, ze to jest ten moment. A wyda-
nie to byt materiat, ktéry zbieraliémy lata wcze$niej, powstawat bardziej
akustycznie, na prébach. Najpierw mnie i Arka, a potem szukali$émy no-
wych oséb. Troche to trwato, zanim sie ten ostateczny sktad, w ktérym
gramy teraz wyklarowat.

Czy od poczqgtku zaktadania zespotu to jest ciggle ten styl, to co
chcieliscie grac? Jakie byly Wasze zatozenia, oczekiwania i czy udajo
sie je spetnic?

A.S.: Zesp6t powinien ewoluowaé. Od momentu dotgczenia do nas
Arka Petruka ten pop, rock-pop, ktéry pojawiat sie od poczatku, jakby
troszeczke szedt w bardziej tagodng strone. Niemniej jednak staramy
sie trzymac tego zatozenia sprzed 5 lat. Bo te piosenki znalazly sie na li-
stach na przyktad Radia Merkury, Radia Konin czy Radia £6dzZ. To gdzie$
tam krazyto i ludzie nam méwig, ze mozna tego stuchac. Chcieliby$my
dalej w tym kierunku i$¢.

Co traktujecie jako Wasz najwiekszy sukces?

B.D.: To, ze istniejemy od paru tadnych lat i jeszcze sie nie rozpadli-
$my ($miech). Ta pasja, ktéra mamy w sobie nadal trwa i sie okazuje, ze
mamy swoich odbiorcéw. Dostajemy sygnaty - internetowo, telefonicz-
nie, ale i osobiscie po koncertach - Ze ta muzyka jest przyjmowana, po-
doba sie. Rozumiemy potem, Ze ta informacja zwrotna nakreca caty ten
proces naszego grania. Potem dzieki temu mamy zaproszenie w jedno
czy drugie miejsce, okazje do pokazania sie. Od terminu do terminu, cig-
gle wyznaczamy sobie nowy cel, i dzieki temu nie gasnie ta motywacja.

A.S.: Siedem tygodni na liscie przebojéw danego radia jest dla nas
mniejszym lub wiekszym sukcesem, ale tu nie chodzi o jakie$ spekta-
kularne miejsca czy rozgtos. Chodzi o to, ze jest kontynuacja, ze sie nie
rozpadliémy, ze wcigz sie tym cieszymy, ze potrafimy to robi¢ i to na
takim poziomie, ze jeszcze kto$ chce tego stuchaé. Po prostu wspélnie
bawimy sie tg muzyka.

B. D.: My sie nie zmeczyli$my. Bo czesto jest tak, ze zespoty spoty-
kajg sie codziennie, co$ tworzg i potem gubig po drodze gdzie$ tg swoja

wytrwatos¢ i zapat. Potrzebne s3 cele, potrzebne jest docenienie tej
tworczosci.

Jestescie minimalistami?
B.D.:Ja mysle, ze tak. Jestem minimalistkg w réznych dziedzinach.
A. S.: Nie okredlitbym siebie tak. To wtasnie zalezy od kontekstu.

Pytam witasnie w kontekscie Waszej debiutanckiej pfyty, czy EPki,
jak niektorzy to nazywajq. Dlaczego pojawito sie tylko na niej pie¢
utwordw i czy po pieciu latach bedq kolejne?

A.S.: Sg plany, jest materiat. Byty przymiarki w dwéch studiach, ale
nie powiodto sie z ré6znych przyczyn. Nie chciatbym o tym teraz moéwic,
bo to jest nieistotne. Ale na pewno bedziemy chcieli nagra¢ materiat na
dtuzsza ptyte. Wszystko trwa, ale w koricu nadejdzie czas na wydanie,
ktére bedzie duzo wieksze. Nie mamy konkretnego terminu, ale siedzi-
my juz od pewnego czasu jak na szpilkach. Mamy nadzieje, ze to juz
niedtugo. Wptywaja na to rézne czynniki: i finansowe, i czasowe. Ten
materiat jest juz gotowy, kwestia tylko dobrego nagrania w studio.

Plener czy studio?

A.S.: Jedno nie wyklucza drugiego.

B.D.: Nie ma to jak przekazanie czego$ bezposrednio odbiorcy.
Nagranie czego$ jest okej, stuzy pewnym celom, ale nie daje takiego
szczedcia samo w sobie, co koncert przed publika. Ja nie jestem kolekcjo-
nerka ptyt, wole mie¢ doznanie bezposrednie dzieki wystepom. Troche
mnie odstrecza, dziwi nowa moda ludzi, ktérzy przychodzg na koncert
i obserwujg go z ekranikéw swoich telefonéw, zamiast sie wstuchiwac.

A.S.: Jednak kontakt z publicznoscig jest najwazniejszy. Muzyk bez
sceny nie zyje. Mozemy nawet nagrac dziesie¢ ptyt, ale jesli nie pokaze-
my, nie zaprezentujemy ich ludziom na scenie, jesli nie zobaczymy ich
realnego odbioru, interakcji miedzy nami, a stuchaczami, to wtedy to
nie ma sensu.

Rozmawiat Marek Wiench



PEAK INTO THE OTHER WORLD
UKRAINE

The aim of these series is not only to make the life of the foreigners studying at the
University of Opole a bit easier by providing them with pieces of information that can be useful
for them, but also to make our readers interested in different cultures, traditions and customs of
people from all around the world, who have decided to settle themselves in Opole for a part of
their lives. We are waiting for the foreign students who want to share their stories with us!
There are a few hundreds of Eastern European students at the UO, so in this article we focus on
Ukrainian culture and the life of Ukrainian students in our city.

Who are you?

My name is Mikhail. | come from Mariupol, Ukraine. In 2014 the war in my
home city was about to start - there was a small separatist movement trying to
get into power and take the city over, and the Police wasn't trying to stop them,
so people were confused and didn't know what to do - pro-russians became very
active and Ukrainians were too afraid to stand up for themselves. The situation
was quite tough for a few months, until the Ukrainian Army came to Mariupol and
defeated the rabels. Later on, the situation stabilized and now Mariupol belongs
to Ukraine and is the last ukrainian stronghold to the East.

I come from a mixed family - my maternal grandparents live in Kaliningrad,
Russia, but they are Ukrainians of Polish descent. Even though they hold more
pro-russian views, we try not to let politics to affect our private life and family re-
lationships. | came to Poland in 2014. At the beginning | was studying Architecture
at the University of Technology in Opole, but later | realized that | am more inte-
rested in linguistics, so I've decided to study Polish and German Philology at the
University of Opole.

How did it happen that you came to Opole?

Due to the difficult political situation in Ukraine | knew | want to study abro-
ad. Later | found out that | have Polish roots and | wouldn't have to pay for my
studies here, so I've chosen Poland. | came to Opole, because | wanted to live in
western part of Poland (close to Germany and Czech Republic). Besides, Opole is
quite a small city, so it's easier to start a new life as a foreigner here.

What are the contacts between Ukrainian students living in Opole like?

Usually, we meet ‘randomly’ - mainly on streets, because there are lots
of us in Opole now. We also use social media and we have there a group for
Ukrainian students, where we share much information. There is also one organi-
zation, ‘StudiumWspotpracyWschodniej, which informs us about events we may
be interested in. There is nothing unusual anymore in meeting other Ukrainians
in Poland, so it became quite normal and neutral for us and we treat each other
in the same way we treat Polish people.

How have you learnt Polish language? Was it hard for you?

Before | started my studies | took part in a very intense 1 month language
course, which helped me a lot. However, the ‘real’ learning of the language started
when | came to Poland and | had to talk with Polish students and lecturers. The
language itself wasn't very hard for me, but the fact that | was a very young person
and | didn't know what to expect used to make me more stressed.

Are there some cultural differences between eastern and western Ukraine?

The language plays an important role - in eastern Ukraine many people
speak Russian instead of Ukrainian. Besides, there may be some cultural influen-
ce of Russia in the eastern Ukraine, so people living there have slightly different
mentality, i.e. some of them feel more connected to Russia than to Ukraine if they

have some Russian relatives. However, there are not many differences in our tra-
ditions - we all go to ukrainian schools, we all study in ukrainian language, we le-
arn about ukrainian traditions, so we all know what borshch and pierogi are (even
the cuisine is basically the same in all Ukraine), we all celebrate the same holidays.
Unlike in Poland, we don't have many different local ethnic groups, which have
their own specific traditions, clothes or music. In central Ukraine there is a city of
Zaporoze, where Ukrainian Cossaks (a military formation) used to have their main
centre long time ago on the island of Hortyce. When Cossaks were defeated, some
of them decided to live in Ukraine, while others moved to Russia (i.e. to Kuban)
and assimilated with locals, so as a result there are some Cossaks living both in
Ukraine and Russia and even though they share similar history and traditions the-
ir national identity is different. Now tourist may find out more about the cossack
culture and old cossack traditions and lifestyle during events organized for them.

What is the difference between Polish and Ukrainian people in terms of
mentality, behaviour and daily life?

I would say our culture is very similar - we are Slavic and we have a Slavic
soul. In Ukraine people are more chaotic and in Poland people tend to keep some
social norms and are better organized. They also care about tidiness too, so they
don't leave some rubbish in public places and streets as often as Ukrainians do.

What are your hobbies?

When | was 12 my parents signed me up to a guitar course. | didn't like it
at first, but later | fell in love with music. Later | become interested in singing,
so | joined the Choir Of the University of Technology and I've learned there a lot.
The Choir of the UO is much more professional, so my vocal skills are not good
enough to join them yet. Currently, | am going to learn more about the voice
emission. Besides, about 1-2 years ago | became interested in theatrical art. | jo-
ined OpolskiKraggTeatruAmatorskiego organized by UO and | took part in some
lecturers lead by professional teachers. | will also look for some new places and
private lessons to improve all my skills connected with voice emission, music, sin-
ging and dance.

What tips could you give to Ukrainian and other foreign students who
come here?

First of all, they should try to be as open as they can and not to be afraid
of talking with strangers or of asking them questions. Contact with Poles is quite
essential for those who need to learn Polish. It's relevant to be active and to look
for some new places or organizations where it's possible to learn more about
one's interests.

How do you spend your free time?

| go to concerts and take partin many cultural events. | also like going to the
theatre, because it's one of my passions. There is also Opole Songwriters Festival,
which is organized annually since a few years. The organizers always make sure
that the artists invited there, even if they are not really famous yet, are high-skil-
led, gifted and professional. As | said, Opole is not a big city, but everyone can find
something for themselves here.
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What are your hobbies? What do you do in your free time?

One of the ‘serious’ hobbies | can mention is travelling - | also consider it as
a lifestyle, not only my hobby. What | do in my free time, especially in Poland, is
sport. | like to attend the gym or go to the stadium to run a little bit, I like jogging.
| attend lots of seminars or meetings with journalists, who have been working
in this field for years. All of them advised me to go to new places, do a different
specialization, because journalism is basically ‘writing about the life’. However, to
be honest, writing is not my cup of tea. During the whole summer | was working
as a tour guide in Ukraine and | really liked it - talking to people and showing them
my country was cool.

Is there a place in your country that you really like and want to recom-
mend our readers to visit?

Many tourists will like Lviv, but when it comes to architecture and market
square Lviv is really similar to Cracow. The main symbols of Lviv are coffee and
chocolate, so if you're walking in the morning on the market square, you'll feel
the smell of the coffee beans. There are some new symbols that we have - like
our own “brovary “(beer house). | also recommend Lviv because it's close to the
border with Poland -from Opole it takes only ten hours by bus to get there.If you
go to Kiev, you will see how the old architecture is combined with the new one in
Kiev. | strongly recommend Carpathian Mountains and our highest peak Hoverla.
Those who want to relax there, not to climb a mountain, can just go shopping or
try some food. We have ‘banosh’ (corn meal with cheese) - a traditional Carpathian
food. I can also recommend Odessa. Lots of people in Ukraine like to go there to
rest at summer time, so it becomes quite overcrowded then and it's better go
there only during spring or autumn or even winter. You'll see the winter sea, you'll
breathe that air, you will have a chance to try our coffee in cafeterias. Architecture
there is really nice too.

What is your favourite dish? | know ‘kutia’ but that’s all...

Kutia is typical for both Polish and Ukrainian cuisine, but it's prepared main-
ly during Christmas time. Also, | like our varenyky, but to be honest, it's the same
as Polish pierogi - we just call them differently. Our traditional and the most com-
mon one kind of varenyky are the ones with potato and onion filling (in Poland,
they are called “pierogiruskie”). Our special (and strange) dish is salo. Salo is pork
fat and in Transcarpathia region it's prepared with spices. Even though it sounds

weird and lots of my friends were telling me “Are you crazy? It's impossible to eat!”

you can have a piece of dark bread, a slice of salo and it should be like a sandwich-
it's really tasty, especially with borsch.

What about Easter? Are the traditions similar to the Polish ones?

It's quite similar. We take a basket and we put into our basket “babka” (the
Easter cake). We add also some meat sausages, painted eggs (pysanka is how we
call them), white cheese, butter, salt and sometimes beef. We go to the church
on Saturday and we have our food blessed by the priest, but we have our Easter
breakfast on Sunday. We also have some egg battles - we take our eggs and we try
to hit each other. Whose egg will be stronger and whose egg will not break, that
person will be the head of the family for the whole year. | remember it from my
childhood; it was so important for me to be the winner in that battle. And first
you need to try an egg and later on you can continue eating the rest of the food.
Actually the same thing we have with Christmas time. On Christmas, you need to
pray and later you need to try kutia, and then you can move on to the rest of the
dishes.

Are there any differences between Poland and Ukraine? Something that
surprised you here?

When it comes to daily life: no, | expected everything, because | was already
familiar with Poland. The first time | went abroad, it was to Poland. It was when |
was three years old and | used to go to Poland every year, or even sometimes twi-
ce ayear. Later | travelled to other countries, like France, Czech Republic etc. We
have huge differences between villages and cities. In Poland there are really high
quality houses even in villages; the roads are good too. In our villages sometimes
people still don't have Internet; in some villages they don't have running water,
gas. Some people use a carriage with horses instead of cars.

You travelled to Poland many times, why did choose Opole as a place whe-
re you want to study?

Some friends already studied here in Opole and they offered me some help,
so that is why | said “I'll go there”. The second thing, probably more interesting,
is that | have Polish roots. My great-grandfather lived near Opole, in Kedzierzyn-
KozZle. | like living in Opole, it's a small and comfortable city. | really like that you
pay a lot of attention to education and less to how to get to the university. You
don't need to take any buses, you just go by foot and it takes like 10-15 minutes.

Are there any organisations that provide you with information about our
country and helped you before you came here?

| can mention PartnerstwoWschodnie here, Pani Irena (Ms. Irena), a person
who helped me a lot too, the International Study Programme, MichatWanke and
Oksana. So | would like to say thank you to all of them for that, because thanks to
them | had really much information and that is why | found myself so comfortable
and | wasn't worried about anything.

If we, Polish people, want to know something about Ukraine, are there any
organisations that we can ask for information?

We have the website - hello uniopole. If you're interested in Ukraine:
last year there was a meeting about Ukrainian traditions, cuisine, costumes
(Introducing Cultures: Ukraine; 23.03.2018). | think we will have such event this
year too. We had events connected with different countries, like Kyrgyzstan, or
Indonesia etc. | recommend everyone to be in touch with us.

TEKST: MICHALINA MENCEL
PATRYCJA SWIERCZYNSKA




WOLONTARIATY

Studia to nie tylko czas na nauke i zabawe - wolny czas warto poswieci¢ takze na
zdobywanie nowych doswiadczen i pomoc potrzebujagcym. Ponizej znajdziecie kilka propozycji
wolontariatéow, ktére moga rozwingé wasze umiejetnosci oraz przyniesé¢ wiele satysfakcji z

pomocy okazywanej innym osobom.

FUNDACJA ‘MAM MARZENIE'

Misjg Fundacji Mam Marzenie jest spetnianie marzen dzieci w wieku 3-18
lat, cierpigcych na choroby zagrazajgce ich zyciu oraz dostarczanie im niezapo-
mnianych wrazen, ktére pozwolg cho¢ na chwile zapomnie¢ o cierpieniu, wniosg
w ich zycie rados¢, site do walki z chorobg i nadzieje na przysztos¢. Ostatnie naj-
wieksze akcje fundacji to Wielki Charytatywny Rajd Rowerowy w CH Turawa Park,
Miedzynarodowy Dzierr Misia, w ramach ktérego zbierane sg pluszaki przekazy-
wane na oddzialy pediatryczne opolskich szpitali; Ogélnopolski Dzien Marzen, w
ramach ktérego organizowane sg warsztaty zwigzane ze zdrowym trybem zycia,
profilaktykg prozdrowotng i pierwszg pomocg w PSP nr 1 w Opolu, i wiele wiecej.

Nabér odbywa sie przez zgtoszenie do koordynatora oddziatu (llona
Osadnik, nr tel. 509150133, e-mail: ilona.osadnik@mammarzenie.org), ktéry in-
formuje o terminie i miejscu kolejnego spotkania. Zainteresowany wypetnia na
nim ankiete, po czym zapoznany zostaje z ideg i forma dziatania fundacji. Wtedy
tez rozpoczyna sie trzymiesieczny okres prébny. “Wolontariuszem moze zostac
w zasadzie kazdy, wystarczy odrobina checi, motywacji i kreatywnego umystu! W
zaleznosci od cech i checi zainteresowanego, dobierzemy stosowne obowigzki,
aby kazdy czut sie w naszym gronie swobodnie. Pole popisu jest naprawde spore.
Do obowigzkéw wolontariuszy nalezg przerézne zadania, zaczynajac od udziatu w
akcjach terenowych, przez dziatania promocyjne w internecie, az po bezposredni
kontakt z rodzicami, Marzycielami, oraz to, co w naszej fundacji najlepsze - spet-
nianie marzen! Bedgc w naszym gronie nieobce wolontariuszowi bedzie podej-
mowanie spontanicznych samodzielnych decyzji, poznanie tajnikéw rozliczania
delegacji, a takze kreatywne, niestandardowe myslenie. Magia marzen naprawde
daje sie porwac. Wolontariusz przychodzac do nas, najczesciej zostaje na dtugie
lata!” - méwi wolontariusz Mateusz Palmer.

MIEJSKIE SCHRONISKO DLA BEZDOMNYCH ZWIERZAT

"Polecam ten rodzaj wolontariatu osobom empatycznym, ktére kochaja
zwierzeta i beda w stanie sie poswieci¢ dla nich, a takze lubigcym ruch i aktywnos$¢
na $wiezym powietrzu. Kto$, kto chce zosta¢ wolontariuszem, powinien przede
wszystkim nie bac sie zwierzat oraz by¢ osobg aktywng i mie¢ checi, aby poswie-
ci¢ troche swojego czasu dla pséw i kotéw. Trzeba tez zdawac sobie sprawe, ze
nie kazdy pies pieknie chodzi na smyczy i jest spokojny. Kazdemu psu nalezy sie
spacer, a czasem trzeba troche z psem pobiegac¢” - informuje Joanna, ktéra jako
studentka UO zostata wolontariuszkg Schroniska. Gtéwne zadania wolontariu-
szy to wyprowadzanie pséw na spacer, prace porzagdkowe na terenie schroniska
oraz pielegnacyjne przy obstudze zwierzat. Bezdomne zwierzeta spragnione sg
bliskiego kontaktu z ludZzmi, ktéry jednoczesnie sprawia, ze stajg sie bardziej ufne
i fatwiej znajdujg nowych wtascicieli. Chetni muszg wypetnic¢ ankiete zataczong na
stronie schroniskowopolu.pl/wolontariat/ i przesta¢ jg do schroniska. Po rozmo-
wie kwalifikacyjnej i akceptacji Kierownika wolontariusze dostarczajg zaswiadcze-
nie lekarskie o braku przeciwwskazan do takiej pracy, przechodzg szkolenie BHP i
podpisujg umowe. Wolontariusze moga pomagac codziennie od godz 11 do 15.30
zimg ido 17.30 latem.

OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWE] W OPOLU

Wolontariat skierowany jest dla oséb wykazujgcych sie duzg empatig i wraz-
liwoscig oraz majacych otwarte serce i umyst, gdyz praca opiera sie na bezposred-
nim kontakcie i zyczliwych relacjach z osobami potrzebujgcymi. Zadania, jakie
otrzymujg wolontariusze, to m. in. praca z dzie¢mi i pomaganie im w nauce czy tez
dotrzymywanie towarzystwa osobom starszym (spacery, czytanie ksigzek, rozmo-
wy, pomoc w zakupach). W Os$rodku funkcjonuje Biuro Posrednictwa Pracy dla
Wolontariuszy, do ktérego zgtaszajq sie osoby szukajgce pomocy, a Biuro kieruje

wolontariuszy do poszczegélnych zadan. Osoby zainteresowane wolontariatem
mogg zgtaszac sie do OIK (ul. Matopolska 20a) lub do Koordynatora Biura (Marek
Trenka, nr tel. 455-63-90) i po wstepnej rozmowie mogg podpisa¢ umowe na pra-
ce wolontarystyczng, w ramach ktérej majg zagwarantowane ubezpieczenie OC i
NW. Jak podkresla pani Tamara Tymowicz, kierownik OIK, z uwagi na fakt, iz wy-
obrazenia wolontariuszy co do tego typu pracy moze rozmijac sie z rzeczywisto-
$cig, wolontariusze przechodzg wstepne przeszkolenie, a takze majg mozliwo$¢
przedyskutowania trudnych sytuacji, z ktérymi spotykaja sie w trakcie pracy i uzy-
skania wsparcia ze strony OIK.

FUNDACJA DKMS

Misjg Fundacji jest znalezienie Dawcy dla kazdego Pacjenta na $wiecie po-
trzebujacego przeszczepienia szpiku lub komérek macierzystych oraz dziatalnos¢
w zakresie wspierania oséb potrzebujgcych pomocy ze wzgledu na ich stan fi-
zyczny, psychiczny lub emocjonalny, promowanie nauki oraz badan w dziedzinie
przeszczepiania komérek macierzystych oraz promocja zdrowia publicznego. Jak
podkresla Dawid Machecki, Koordynator Fundacji, $wietne jest to, ze wiele os6b
chce angazowac sie w organizacje akcji rejestracji - ,Na Uniwersytecie Opolskim
miatem okazje przeprowadzenia dwdch takich przedsiewzie¢ (wczesniej koordy-
nowatem je w PWSZ w Raciborzu), zaangazowanie studentéw i zainteresowanie
Fundacjg DKMS przerosto moje najSmielsze oczekiwania. Angazowato sie prawie
tyle oséb, co przy organizacji Piastonaliéw, czyli najwiekszej studenckiej imprezy
w Opolu. Szerokie grono studentéw sprawito, ze mogli$my zarejestrowac kolej-
nych potencjalnych Dawcédw, moglismy szerzy¢ idee dawstwa szpiku, a przy tym
posrednio dawac szanse na zycie, czyli dawac co$, czego w zaden sposéb nie mo-
zemy kupi¢. Piekne sg tez wyniki akcji i moment, kiedy dowiadujemy sie, ze kto$
juz realnie uratowat komus zycie. W przypadku akcji organizowanych w Raciborzu
sg juz takie osoby. Teraz czekac tylko na kolejne takie Swietne wiadomosci i ciggle
przeprowadzac kolejne akcje.” Dla Pawta Cymkiewicza wolontariat byt tez okazjg
do zdobycia nowych doswiadczen - ,Studiuje psychologie, wiec pomyslatem, ze
takie akcje moga mi poméc nabra¢ doswiadczenia w rozmowie z nieznajomymi
ludZmi i tak tez sie stato; mogtbym nawet rzec, ze w moim przypadku che¢ po-
mocy chorym jest sprawg drugorzedng, a bardziej skupiam sie na realizacji samo-
doskonalenia w kontaktach interpersonalnych. W akcjach DKMS biore udziat od
zesztego roku akademickiego 2017/2018, gtéwnie wtasnie ze wzgledu na to, ze 2
edycje rejestracji potencjalnych dawcéw szpiku, w ktérych bratem udziat odbywa-
ty sie na Uniwersytecie Opolskim. Poza tym miatem okazje prowadzi¢ rejestracje
w sklepie Lilou. Poza tym zawsze mito jest ustysze¢, ze sie komu$ przy okazji po-
mogto, wiec sam réwniez sie zarejestrowatem i jestem wpisany do bazy DKMS.
Wolontariat polecam szczerze kazdej osobie, nie trzeba mie¢ zadnych specjalnych
cech czy zdolnosci, trzeba po prostu chcie¢, bo poza tym, ze jest to ciekawe do-

Swiadczenie, byt to tez dla mnie ciekawie spedzony czas z innymi”.

TEKST: PATRYCJA SWIERCZYNSKA
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Wiadomosci z kraju i ze Swiata
redaguje Jakub Gérka

* * *

Alternatywa dla kurortéw Egiptu i Grecji

Elon Musk nie przestaje zaskakiwa¢. Po planach podboju
Marsa znany przedsiebiorca nie zrezygnowat z marzen o ekspansji w
kosmosie. Musk ogtosit, ze jego firma SpaceX wysle za granice Ziemi
turystéw. Mieliby oni polecie¢ w strone Ksiezyca i podziwia¢ Srebrny
Glob, oblatujgc go dookota. Ekspedycja jest zaplanowana na rok 2023,
a pierwszym turystg ma by¢ japonski miliarder Yusaku Maezawa, dla
ktérego podroéz jest spetnieniem zyciowego marzenia. Zabierze ze sobg
kilkoro artystéw, ktérzy po powrocie z wyprawy zainspirowani kosmicz-
ng podréza majg stworzy¢ co$ niezwyktego.

Na razie nie wiadomo, jaka bedzie cena tej ,wycieczki". Jedno
jest pewne - jezeli teraz kto$ Wam powie, ze wyrusza w podr6z swojego
zycia, to nie macie pewnosci, czy jedzie do innego kraju, czy moze leci na
inng planete.

Stychac glosy

Pozostajemy w kosmosie. ,Dziennik naukowy” donosi, ze
radioteleskop o nazwie Green Bank odebrat kolejne sygnaty radiowe
pochodzace spoza naszej galaktyki. Zebrano tzw. szybkie btyski radio-
we (fast radio burst) pochodzace ze Zrédta ,FRB 121102". Naukowcy
pracujacy przy projekcie SETI zastosowali do analizy zarejestrowanych
danych sztuczng inteligencje. Dzieki Al mozna byto odnalez¢ w szumie
kosmicznych danych informacje z oddalonej o 3 mid lat $wietlnych od
Ziemi galaktyki.

Nasuwa sie pytanie, czy impulsy wysyla faktycznie gwiaz-
da, czy moze obca cywilizacja? Panie Elonie, tam tez trzeba jecha¢ i to
sprawdzic...

Chcieli dobrze, ale moze wyjs¢ jak zwykle
Nowe prawo autorskie zaproponowane przez Unie Europejska,
przez przeciwnikéw nazywane mianem ,ACTA 2", ma zapewni¢ twércom
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tresci prawo do zyskéw z udostepniania efektéw ich pracy w serwisach
spotecznos$ciowych. Bruksela, jak sie zdaje, chciata wzmocni¢ ich po-
zycje w starciu z wielkimi korporacjami. Portal ,Spidersweb” obawia
sie, ze dyrektywa moze obroéci¢ sie przeciwko zwyktym uzytkownikom
Internetu, gdyz wiasciciele stron internetowych czy dostawcy ustug w
celu unikniecia odpowiedzialnosci za poczynania swoich klientéw beda
mogli uciec sie do ich prewencyjnej kontroli.

Czy socjalizm, czy kapitalizm - i tak nie mozesz powiedzie¢
wszystkiego.

Wino w stuzbie dtugowiecznosci

Byly prezydent Polski Aleksander Kwasniewski wyznat na
antenie Radia RMF, ze nie spozywa juz mocnych alkoholi. Bohater me-
moéw, w ktérych zarzuca mu sie pijafistwo, bo raz czy dwa, czy trzy wypit
kieliszek za duzo, ogtosit, ze specjalizuje sie teraz w winach. | stusznie,
czerwone wino pite z umiarem ma wiasciwosci prozdrowotne, a dzieki
znajdujgcemu sie w nim zwigzkowi o nazwie resweratrol nawet i wy-
dtuzajace zycie. Resweratrol zwieksza bowiem aktywno$¢ sirtuin, biatek
odpowiedzialnych za procesy konserwujgce DNA.

Jesli Polacy za prezydentem przerzucg sie na wino, to panstwo
bedzie miato niezly problem - z jednej strony wino dziata prozdrowot-
nie, czyli mozna obnizy¢ wydatki na stuzbe zdrowia, z drugiej - podnosi
$rednig dtugos¢ zycia, wiec wiecej kasy poéjdzie na emerytury.

Biata Smier¢ nie usmierca

No to jeszcze o zdrowiu. ,Angora” ogtosita niedawno, ze cu-
kier jednak krzepi. Z artykutu o takiej nazwie dowiadujemy sie, ze wy-
bitny polski naukowiec prof. Maciej Banach wraz ze swoim zespotem
przeanalizowat potezng ilo$¢ danych na temat zdrowia amerykanskie-
go spoteczenstwa. Najwieksza i najwszechstronniejsza w historii nauki
tego typu metaanaliza pokazata, ze ograniczenie spozycia cukréw do
200 i mniej gram dziennie jest bardzo szkodliwe dla zdrowia i wigze sie z
ryzykiem szybszej $mierci. Prof. Banach dodaje tez, ze nadmiar cukréw
réwniez jest szkodliwy. Odpowiednia dawka weglowodanéw to 300-350
graméw dziennie.

Czyli trzeba zastosowac znang od starozytnosci zasade umia-
ru i nie wdrazac¢ w zycie ekstremalnych diet. Wiedziatem to bez przeto-
mowych badan.
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DZWIEKI ZARAZY

Od konca epidemii dzumy, znanej jako , czarna Smier¢” mineto juz 665 lat,
jednak na rok przed , 0 jakze oczywistg dla zespotu metalowego liczbg” GHOST
przybytporazczwarty, by powiedzie¢ nam, ze skoro Swiat ma sie skonczy¢, dlaczego
by sie nie zabawic¢?

2 lata miedzy ,Prequelle”, a ,Popestar” byty dla szwedzkiego zespotu duzym wyzwaniem wizerunkowym, kiedy
okazato sie, ze zatozyciel zespotu, Tobias Forge, znany lepiej jako ,Papa Emeritus [I, I, 111"

[obecnie Kardynat Copia] nie do korica wierzyt w idee zespotu jako takiego. Dla niego byt to projekt, w ktorym
mogt realizowad swoje fantazje, a pozostali byli tylko prostymi muzykami do wynajecia. Ostatecznie wszyscy sie roze-
szli, a Forge mégt wréci¢ do pracy, tak powstat ,Prequelle”.

.Prequelle” jest albumem koncepcyjnym, obudowanym wokét ,,czarnej Smierci” i dla mnie jest pewnego rodzaju
sztukg, ktérg mozna podzieli¢ na 3 akty. Akt | to ,Ashes”, ,Rats", ,Faith” oraz ,See the Light”, opisujg one nadchodzaca
plage oraz upadek cywilizacji, ktéry w godzinie préby uda sie do swego Boga, nie otrzyma jednak zadnej odpowiedzi,
poniewaz plaga jest karg, zestang na gnusny lud.

Na akt Il przypada ,Miasma", ,Dance Macabre”, ,Pro Memoria” oraz "Witch Image”, zawiedziony lud zwraca sie w
strone syna Gwiazdy Zarannej, by ten pozwolit im nacieszy¢ sie tym, co im pozostato z zycia, nie wiedzg oni jednak, ze
sita wyzsza, nieistotne dobra czy zta, nigdy nie stanie po ich stronie nie liczac na zaptate.

Akt Ill to ,Helvetesfonster” oraz ,Life Eternal”, dwa najbardziej melancholijne utwory, ktére dajg stuchaczowi
jasny przekaz, za wszystko przyjdzie czas zaptaci¢ i nawet Swieta, nieSmiertelna dusza nie bedzie w stanie zapewni¢
nikomu zbawienia.

W ten sposob konczy sie opowies¢ o ludziach zyjgcych podczas epidemii dzumy, jest przykra, krétka, oraz ulot-
na. Jednoczesnie jest zapowiedzig nowego porzadku, album konczy sie stowami ,Czy gdybys miat zycie wieczne?” w
domysle [Czy bys$ co$ zmienit?] GHOST chce da¢ nam te szanse na zmiane, poniewaz zycie to co$ wiecej niz sztuka w
trzech aktach, nasza egzystencja to biata karta, na ktérej kazdy nasz czyn jest zapisywany, to my stanowimy o wia-
snym przeznaczeniu, dlatego przestan czyta¢ w tym momencie, kup te ptyte, zamow bilet na koncert i czekaj cierpli-
wie... Do 21 sierpnia 2019 .

No dobrze nie nie musisz tego robi¢, jednak daj tej ptycie szanse, poniewaz jest naprawde Swietnym kawatkiem
muzyki, jednoczesnie nie alienuje stuchacza nieznajgcego wczesniejszych dokonan GHOST, jest Swiezym poczatkiem
dla nowych fanéw, a takze nowg droga dla Kardynata Copii, niech los mu sprzyja.

TEKST: RAFAL KALINOWSKI



fot. P. Jendroska/Teatr im. Jana Kochanowskiego w Opolu

WATPLIWOSC WATPLIWOSCI NIEROWNA

Drogi Czytelniku, jeSli masz watpliwos¢, na co iS¢ w nowym roku akademickim
do naszego teatru, idz na ,,Watpliwos¢”. Bedziesz miec jeszcze wiecej watpliwosci.

Brak humoru na scenie powoduje czesto ciezka
atmosfere na widowni. Lecz brak humoru spowodo-
wany napieciem powoduje niecierpliwe oczekiwanie.
W takim nastroju $ledzi sie akcje ,Watpliwosci” w re-
zyserii Norberta Rakowskiego. Widz moze mie¢ pierw-
sze mylne ztudzenie - bedzie zagadka do rozwigzania.
Tymczasem z kazdg chwilg pojawia sie coraz wiecej
sprzecznosci i pytan, na ktére nie udziela sie ze sceny
odpowiedzi. Nachodzg nas watpliwosci, najpierw - kto
i dlaczego, p6ézniej - moze jednak nikt, na koncu - po
czyjej wiasciwie jestem stronie.

Dramat - poza tym, ze porusza wazny
spotecznie problem - jest galerig wielu charakterow.
Z jednej strony silnych i bezkompromisowych, z dru-
giej - ulegtych i zagubionych. Jesli widz chce odszukac
na scenie swoje poglady, moze sie pomyli¢ i zdziwic.
Ta sztuka nie wyjasnia, lecz komplikuje, zostawia z

pytaniami, zestawia z naszymi poglagdami, zostawiajgc
nas z pustka.

Drodzy Czytelnicy, idgc na ,Watpliwos¢”, nie na-
stawiajcie sie na nic, poniewaz i tak bedziecie zasko-
czeni, a przede wszystkim zdezorientowani. ldzcie,
zeby zobaczy¢, w jaki sposéb mozna moéwi¢ o waz-
nych spotecznie problemach, jak prébuje sie je roz-
wigza¢, a poézniej skonfrontujcie to z wtasng postawg.
Dyskutujcie ze sobg, ktécécie sie, zadawajcie pytania,
nie oczekujcie odpowiedzi. W koncu dotrze do Was, ze
nie mozna wyzby¢ sie watpliwosci.

Jeszcze mata zacheta - szukajcie w repertuarze
Premier Belferskich. Po nich odbywajg sie bardzo
tworcze interpretacyjnie spotkania z aktorami. A na
~Watpliwos¢” idzcie koniecznie, zeby zobaczy¢ kunszt
gry aktorskiej. Zacznijcie rok akademickim ambitnie
- teatralnie.

TEKST: KINGA OPOLONY



TU KONGZY SIE BOG

Kilka lat temu na ekrany kin weszta zapierajaca dech w piersiach ,,Obecnosc”
w rezyserii Jamesa Wan’a. Nastepnie nie mniej interesujaca i straszna kontynuacja
serii, nie wspominajac juz o spin-offie w postaci filmu ,,Annabelle”.Teraz przyszedt
czas na kolejng czesc tej opowiesci, pono¢ najmroczniejszg, ktéra tak naprawde
miata miejsce jako pierwsza. Czy rezyser Corin Hardy podotat zadaniu?

Mamy rok 1952, opactwo w jednym z rumunskich
miasteczek, charakteryzujgce sie niepowtarzalnym klima-
tem. Mgta, krzyze na kazdym kroku, z pewnoscig kazdy
mieszkaniem omijat to miejsce duzym tukiem, tak jakby
to miejsce byto przesigkniete ztem i trzymato w sobie ja-
kas tajemnice. Co gorsza, pewnej z nocy z niewyjasnio-
nych powoddéw jedna z zakonnic, trzymajgca w dtoni ta-
jemniczy klucz popetnita samobdjstwo. Jej ciato dopiero
po kilku dniach znalazt na fasadzie budynku miejscowy
podréznik nazywany Francuzikiem.

Aby zbada¢ niewyjasnione zdarzenia tamtej nocy
Watykan postanawia wysta¢ do opactwa ojca Burke'a
oraz nowicjuszke - siostre Irene. Ponadto muszg zbada¢
czy to miejsce nadal mozna uznac za ,,Swiete". W $Sledz-
twie pomaga im wczesniej wspomniany Francuzik.

Sam pomyst oddania demonowi Valakowi z
,Obecnosci 2" osobnego filmu byt mysle strzatem w

dziesigtke jednak, niestety po obejrzeniu filmu musze
stwierdzi¢ ze to byt bardziej strzat w kolano.

Poza sladowymi informacjami, tak naprawde nie do-
wiadujemy sie nic nowego o tej demonicznej postaci, ani
przede wszystkim tego czego Valak tak naprawde chce.
Brakuje takze kreowania dajacych sie polubi¢ postacdi,
braku przewidywalnosci, natomiast rezyser opart film na
jumpscare’rach zeskakujgcych z drzew, oraz gonigcych
Naszych bohateréw zakonnicach zombie.

Do pluséw z pewnoscig mozemy zaliczy¢ wykreowa-
ny, mroczny klimat, muzyke Abela Korzeniowskiego oraz
gre aktorska z naciskiem na nazwiska Bichira i Farmigi.
Gotym okiem jednak wida¢ pobiezne potraktowanie fa-
buty filmu przez twércéw, a szkoda bo mogto powstac
co$ naprawde rewelacyjnego.

TEKST: MICHAL PEDLIK



fot. Marek Wiench

FANTAZIA

Fantazja - piekne imie dla dziewczyny. Zwtaszcza takiej, jak Ty. Zwtaszcza dla
Ciebie. Ty nie zdradzasz. Ty jestes jak wakacje - sg piekne, ale trwaja do pewnego
momentu, potem znikaja, a jeszcze p6zniej bardzo o nie ciezko i trzeba bra¢ urlop.
Mozna powiedzieé, ze student ma fantazji najwiecej.

Chcesz wierzy¢ w mit? Prosze bardzo. Chcesz go kreowac?
Zaczynaj. Chcesz nim by¢? Nie ma szans. Przestaniesz mie¢ znaczenie
wraz z rozktadem Twoich komérek, brakiem potaczenia tlenu z twoim
moézgiem. Znaczenie beda mie¢ natomiast czyny, decyzje, ktére widac,
ze zostaly podjete przez ciebie. Tworzenie nowych pomystéw jest su-
per, uzywanie fantazji i wyobrazni jest super. Ale jedli nie wyjda one z
naszych gtéw, to juz tak fajnie nie jest. Bo to tak jakby gotowac petno
jedzenia i zamiast je zje$¢ czy da¢ komu$ innemu, po prostu na nie pa-
trze¢, najlepiej wyrzuci¢. Bez dziatania nie ma informacji czy to, co ro-
bimy jest dobre, podoba sie innym i tak dalej. Oczywiscie, mozesz mie¢
innych gdzies, ale ta relacja bedzie dziata¢ takze w drugg strone.

Fantazjo - czy dobrze widze, ze wysychasz? Gdzie sie podziaty Twe
sity, za ktére Cie pokochatem? Gdzie Twa witalno$¢, ktérg napedzano
niejeden pocigg? Ostabtas przez naduzywanie ogélnikéw, oczywistych
tautologii. Chodzimy je$¢ te Swinstwa, bo najblizej, najwygodniej, nie
trzeba daleko chodzi¢. Ceny nie s3 tez jako$ wygérowane, ale i tak za-
ptacimy za to najwyzszg z nich.

Festiwal, piosenka polska, gwiazdy estrady. Nastepuje odstoniecie
kolejnej gwiazdy w alei gwiazd przez kolejng gwiazde - Alicje Majewska.
Czuje, ze stoje w takim razie na niebosktonie, a Magellan projektowat
te chodniki. Chwile pézniej zaczg¢ sie ma kolejna edycja rajdu festiwa-
lowego, tez gwiazdy motoryzacji, ale nie tylko. | co sie dzieje, dlaczego o
tym pisze? Stoje w ttumie, ktéry zamiast patrze¢ na ludzi zarabiajgcych
na zycie wieloletnim $piewaniem, oklaskiwac¢ ich, lub podziwia¢ auta
skupiajg jednogtosnie catg uwage na....dzieci, ktére z podjazdu dla raj-
dowcow zrobity sobie nie lada atrakcje. Zwracam na to uwage jak na
spadajacy meteoryt, zahipnotyzowany. | co znajduje w ich spojrzeniach?
Oczami szukajg, niczym wode na pustyni, szczerosci. Doskonale widze
w ich Zrenicach jak bardzo duszg sie w tej fasadzie, ktérg muszg petnic

przez wiasne narzuty, lub systemu. W tych dzieciach nadal jest petno
tego, czego im juz brakuje - fantazji wtasnie. Bo jedli kto$ urzadzi sobie
z prostego elementu ulicy zabawe, to zostanie potraktowany jak wa-
riat, osoba nadajaca sie do leczenia, nie kto$, komu nie zabrano jeszcze
wyobrazni.

Oczywiscie mozna moéwi¢ o infantylnosci. Sam wielokrotnie to ro-
bitem. Zbyt duza dziecinno$¢ sama mnie kiuje, jednak nigdy w skrajno-
$ci w skrajnos¢. Jesli mam sie sta¢ przez funkcjonowanie w ,dorostym”
systemie nazbyt powazny, wymiety z wszelkiej fantazji, a co za tym idzie
wyobrazni, kreatywnosci - to wtedy nie mam sensu. Bo jedli to strace, to
nawet prostego tekstu, felietonu nie napisze - weny czesto nie ma, ale
dzieki fantazji da sie jg wzbudzi¢ nawet patrzac przez okno na nudnym
wyktadzie czy bedac zakleszczony w zattoczonym autobusie.

Jestem dalekowidzem, ale nigdy nie przypuszczatem, ze moge wi-
dzie¢ az tak daleko. Podczas wakacji przez dwa wieczory z rzedu udato
sie mi zaobserwowac przelot Miedzynarodowej Stacji Kosmicznej (ISS).
Krazy ona po orbicie ziemskiej, czasem wzbija sie i na wysoko$¢ ponad
400 kilometréw. Moge powiedzie¢, ze oczom nie wierze. Cho¢ noszo-
ne na nosie przez kilkanascie tadnych lat okulary tez mogty ,macza¢
w tym palce”. Patrzenie w dal ma swoje plusy i minusy, cho¢ z samej
nazwy wiecej jest pluséw. W innym znaczeniu ,widzie¢ daleko” to réw-
niez spogladanie, czasem i przewidywanie, w przyszto$¢. Céz by to byta
za pomoc! Mozna by zna¢ z wyprzedzeniem numery do totolotka, wie-
dzie¢ kto wygra dany mecz, unikng¢ wypadku czy sttuczki, kupi¢ lub
wstrzymac sie z kupnem czegokolwiek, az zacznie sie na to promocja.
Wtedy Polak bytby madry nie tylko ,po szkodzie”. lle datoby sie dzieki
takiej zdolnosci zaoszczedzi¢, albo zarobi¢. Problem jest taki, ze jednak
wszystkiego przewidziec sie nie da...
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